Trumpalaikés stazuais Vokietijos Valdorfo darzelyje ataskaita
Audra Liaudanskieh

Birzelio 6 — 10 dienomis

Praktika vyko birzelio 6 — 10 dienomis Miunchenemiesio Grosshaden Valdorfo

darzelyje fttp://www.waldorfhaus-grosshadern. e/ miSraus amziaus lopSelio géjg kurioje

ugdomi vaikai nuo 1 iki 4 met Vaiky skatius grugje — 12, dirba dvi auktojos ir viena pagéja.

Stazuots vadog¢ Susanne Gleich - vedaaji (pagrindirg) grupss aukétoja.

DidZiausy jspadj paliko aukétojy bendravimas su vaikais, vertinimas, pagarba, kbétr
ju psichologirs ir pedagogiés zinios. Visos pedageég nuosekliai laikosi susitartaisykliy, neisskiria
nei vieno vaiko. Daugédinesio skiria pajciy ir kalbos lavinimui, bendravimui. Bengdgrupes klimag
galima lity pavadinti ,tvirta ramyB“. LopSelis ra atskirtas nuo viso darzelio gyvenimo, palaikomas
bendradarbiavimas tarp pedagdpgedagog Ryto ratas), socialinis rySys tarp wigaiky, vyresnijy

vaiky pagalba ir globa. Tufib tockl vaikai cia ir jawiasi saugs.

Verta perimti darbo organizavimo mogspecifirgje miSraus amziaus (1-4 m.) géigp
Tai ir darbas grupémis su maziausiais ir didesniais, savitas diertogas, pritaikomas skirtingoms

amziaus grupéms, integruotas ir individualizuotas meninis ugdgma

Efektyvus, KirybiSkas turing patalp; panaudojimas, kuréna specialiai ,groziui“ sukunt

erdviy, o viskas pritaikyta vaikui, pedagogui, ugdymuar vienas svarbus Sios gésgpozymis.

Visame darzelyje isS tigsveikia principas ,8ra blogo oro, yra tik netinkami drabuziai®,

todkl yra atitinkamos vietos, priemés by laikymui, dZiovinimui.
Apie ritma:

Ryto ratas su (su pitgaidimais, dainémis) - prieS pusiyus, nes tada susirenka visi
vaikai, o priesS pietus mazieji iS lauko pareinasdidu, lina pavarg, iSalke. Galima teigti, kad grugpe

yra vienas ritmas maziesiems, kitas — vyresnieniawzs.

Ryto ratas:

ISdéliojamos jogos pagadles http://www.grike.lt/Jogai/Grikiu-lukstu-pufas-38-em

aukstis-13-cm-bordo.htmihttps://www.yogabox.de/Meditationskissen/Basic/Maitilbnskissen-

Glueckssitz-Basic-Bio-Dinkelspelzen-kbA.h)minukeliamas nuo spintsl ir padedamagsrato vidui

,mety stalas* — ant rasto ritinio uzdengta skraigeli pamerkti Ziedai, uzdegama Zvakelaidimai



daugiausia skiriami pogiy lavinimui: ZaidZiant lieiamos gdos, keliai, rankos, paskiausiai — nosis.
Baigus Zaisti — uzgesinama Zvakedudedamos pagal¢s, £dama prie stalo.

(Jogos pagabies)

Valgymas:

Maistas gaminamas gréjp, pagal savais kalendon. Daug sezonini darZovi, vaisi.
Geriama silpna Zolajiarbata. Su pirStukiniu Zaidimu prie stalo prasgedasukalbama maldgl
" L linkima gero apetito. Dubghiai skirtingi:
mazesniems vaikams gwidy nukreiptais
kraStais, kad lengviauiby pasemti maigt
vyresniems — platesni, gilesni. Pries valg
butina atsigerti (silpna Zolejiarbata ).
Palaikomas ir skatinamas vaik
savarankiSkumas — laukiama, kol patys u&sid

seilinukus (seilinukai be raisteliuzmaunami
per gal), leidZziama iS magasotliy patiemgsipilti arbatos. Stalas pustigms ar pietums
padengiamas i$ anksto, tbdsuaug valgymo metu nuo stalo nekyla. Pavalgiusgdu rankSluostuku
nuSluostomi veidukai, ranke. Prie stalo, jei vaikai kalba per garsiai,

- aukktoja pali€ia vaikg ranka, ramina zvilgsniu, bet ne garsu, barimu.
Skirtingo dydzio, formos ddutes: vaikai iki 3 m . &di ant kedwiy su
porankiais ir mediniu ,skirtuku®, kad nenuslysaukktojos turi joms skirtas
specialias kdes su ratukais, kurias, esant reikalui, galimaik&tanti ar
pazeminti. Nelaukiama, kol visi pavalgys, pirmiausuo stalo keliasi
maziausieji, vyresni dar lieka valgyti.




Aplinka:

Grupeje jrengtos dvi E. Pikler ,tvorés”
(http://www.spielzeugmacher.at/shop/index.php?cat=8pielgitter.htm). Viena atitverta zona skirta

patiems maziausiems, kad nemafgfimo i grupe, jaustsi
saugiai; kitas — didesniems, kad netrukdomai mazyli
gakty zaisti Kirybinius konstravimo Zaidimus. Labai
naudingos jogos pagahés/pufai: vaikai noriai stato vign ant
kito, deda ratu, atsitveria. Gréjp daug megztjuosty,

vaikai mielai ZaidZia su jomis, mazieji, prieS pdami

juostas IS auktojos, skatinami pasakyti kokios spalvos

juosta, § aukktoja pakartoja kelis kartus. Auftbja turi ramg ,juostos vyniojimo dainel’, kurig, yp&,

mazieji nuolat niniuoja. Vaikai KirybiSkai panaudoja visas priemones, Zaislus, pegatus krepSelius
AR " @ apvaliu

pagrindu dedasi ant galvos kaip Salmimituoja
vaziavimg dviratiu, motociklu. Yra megzti ,makaronai“ - skirtingspalw, storio ir ilgio megztos
pynugs. Vaikai labai mgsta mazus virtws rakandus — metalinius puodelius, keptes, turi mazas

virtuvines pirstines ,karStiems" puodams kelti. Balmégstami mazijvairas mediniai gyunéliai.
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Savitvarka/higieniniai jgadziai:

Svarbiausia — niekas neskuba. Pasitikima vaikaidinamos kiekvieno pastangos.
Rengiantig lauka iSlaukiama, kol uZsisegs sa@psiaus batus. Aukbjos vis kartoja lisiamy daikty
pavadinimus (pvz. ,taip, tai saga“, ,uzsidedam kefyukepuré mélyna® ir t.t.). tas pats ir nusirengiant
pries piey mieg.
Grizus iS lauko (pirmiausia mazieji) einama tiegipiausyks, ten ketiami drabuziai, plaunamos
rankos.
Vaikai

prausykloje sodinami ratu anéduiy, sakomas eifastukas, ZaidZiamas trumpas pirgaidimas ir

aliejuku patepami delnukai.

Dailé:

¥ Maziausiems pieSimui kreidehis paruoSiamas stalas — uztiesiama
4 skaidri Klijuot, vyresniems padedami mediniai, popieriaus lap@iyd
ploni ,pactkliukai®, lapas A4 formato, padtliukas — A3. Mazesni (2-3)
- sodinami atskirai nuo vyrespivaiky. Vyresni kvi€iami ateiti piesti po
-' kelis (2-3), t&iau nesusodinami visi i$ karto, kiti vaikai tuo metidzia.
Akvarek liejama kitoje patalpoje (miegamajame), tik suegiais

~ vaikais (nuo 3 maj), vienu metu akvarellieja 2-3 vaikai.




Migdymas:

Pirmiausia guldomi maziausi vaikaigtinai su kojiremis, beveik visi miegmaisiuose. Vyresni miegoti
eina \¢liau, mazieji jau bna sumig. Miegamasis tamsus, yra papildomos uzZuolaidost¢éovy

uzdengti, apgobti. Miegamajame tik i$ praggu vaikais kartuina aukétoja, wliau grugje

jjungiamas nuotolinis garso telefonas.

Si trumpa stazués refleksija pirmiausia yra skiriama pedagoganksydisi, ji gali tapti

impulsu savo darbo tobulinimui; tai konkiist aisSkis pavyzdziai, galintygkvepti pozityviems

pokytiams. W 3
f“

Stazuots jspadziai, kaip pazintia ir edukacig medziaga apie Valdorfo pedagogikos

taikymg Vokietijos darZelyje, gaty bati naudingi ir darZgllankartiy vaiky téveliams.

NuosirdZiai @koju masy buvusiai darbuotojai, euritmistei Liudmilai Adoitydei —
Troickajai uz organizugttrumpalaik stazuog, uz galimyle susipazinti su Grobenzsl Valdorfo

darzeliu ir mokykla, uz pazintirkultaring program Miuncheno mieste ir apylirtse.

NuoSirdus &t gerb. Irmhild ir Karl - Dieter Bodack Seimai u#gipriemima savo hamuose.




