BUM BUM! Zaidimas su $autuvais
ir kod él vaikams to reikia

Straipsn parag Diana Rich

Stebiu vaikus pradis mokyklos kieme. Jie laksto, zaidzia, lenderimus, lggioja
aplink Siuksliy konteinerius. Jie dairosi aplink. Jiégoja aplink zaiding aikSteés suoliukus,
slapstosi prie kif vaiky grupeliy, lyg kazlg sekty ar Snipirgty. Vienas iS vaily ateina prie
mares ir paaiskina:

.Mes esame uzéine. Mes ieSkome."”

AS jy paklausiu: "Ko s ieSkote?"

"Mes ieSkome gink]. Masinio naikinimo ginki", — atsako jie.

"O ka jus veiksite, kai juos surasite?” — toliau klaua

"Mes eisimg kar, bet negalime rasti ginil*

"O ka jus darysite, jei taip ir nesurasite nei vieno gifklo

Vaikas atsako: "Mmmm.... Tada vis tiek eisifiean."

Staiga suskamba skambutis ir jie bghj savo klases.

Kaip baigsis Si masinio naikinimo ginkpaieska? Ir ar Si ginklpaieSka ir pasiruoSimas
eiti j kary bus palankiai sutiktas klgse?

Patirtis, kuria remiantis vyko Sis zaidimas sukgars tikrai agjo iS medij;, kuri Siuo
metu turi didZiw jtaka vaiky mastymui, elgesiui ir Zaidimui.

Siy dieny Ziniasklaida labai stipriai veikia vaikpoZiirj j ginklus ir tai turi dideg reiksme
Jy gyvenime. Jie pastoviai mato vaizdus televizijajernaluose ir laikra$uose, ir tai
suformuoja y suvokimy apie pasaulir apie tai, kas jame vyksta. Jeigu jie iSgirsitbdlo
rungtyny komentaton sakant "Anglijos slaptas ginklas yra ant atsargiisuolelio”, priima
Sig informacip tiesiogiai ir supranta, jog kazkur netoliese sdspiginklas. Tai patraukiay j
déemes.

Jeigu laikra&iy antrast rékia: "Tonis Bleiras iSsitraukia savo atsarginiusidiis”, vaikai
vélgi tai priima tiesiogiai ir § gyvenimas pasipildo karo scenarijumi taip patpkiaipop
Zvaigzdzi; papuosalais...

Kompiuteriny zaidimy pasaulis, televizija ir kita ziniasklaida reklanju@aidimus su
Sautuvais. Vienas iS DZeimso Bondo zaiglinet negali prasidi tol, kol DZzeimsas Bondas

nenuso¥ sargybinio.

Taigi, vaiky pasaulyje apie ginklus yra kalbama kasdien irgjee juos iSgirsta iS
daugeligvairiy Saltiny. Todl labai keista, kad kartais Zzmés) kuriais vaikai pasitiki, bando

nuneigti Sautuy ir ginkly egzistaving pasaulyje.



Suaugusiems labai sunku priimti, kad vaikai netaisti vien tik gydytojais, namais,
princais ar princesnis. Jiems yra nesuprantama, &odhikai nori zaisti ir bjaurius zaidimus:
monstrus, vaiduoklius ar ginklais apsikausius nindzes.

Ne tik tvai, bet ir dauguma mokytpjar darzelio auktojy visiSkai netoleruoja tokio
pohidzio zaidimy. Vaikai uz tai yra baudziami arba priversti klatisynoral;. Pagrindigs
priezastys, kuriagzardina pedagogai:

- Sautuvai yra blogis;

- Sautuvai Zudo. Zudyti negalima.

- Sautuvai nuzuddaug Zmon,.

- amoralu skatinti, palaikyti kazkkas gali zeisti kitus;

- tai nepatinkadvams.

Pedagogai irdvai mano, jog negalima vaikui leisti Zaisti su kadkkas gali suzaloti kjt
Sautuvai reiSkia smurtir agresij. Jeigu leisime vaikams Zaisti su Sautuvais, jiesta
agresyvesni ir kiti vaikai gali iSsigti tokiy Zaidimy. § syrad galima ity testi be galo, bet
dauguma paaiskinigturéty ta paia prasmng. Priezagiy sarasas galy testis iki begalybs, o

pasibaigt jis komentaru: “Bet vis tiek jie ZaidZia su Saudis/

Dabar panagrigkime, kas vyksta su vaikais, kai jie susiduria @kiu poziiriu. Vaikai
vis tiek zaidzia su ginklais. Tik tada, Kay akirai pakliina suauggs, jie pradeda apsimedin
ir meluoti. 1S Lego kaladiy padarytas Sautuvas tampa mobiliu telefonu, Sautiawapa
arkliais, o kartais ir sumustiniais.

Taigi Si moralie problema bandant nuneigti smurto ar ginklgzistavimg pasaulyje,
vaiky gyvenime sukuria kitprobleny: jie nesijaia priimti ir yra priversti meluoti.

IS kur atkeliauja Zaidimai apie ginklus?

Statistika rodo, jog vaikzaidimai susideda iSiyspagrindiny temy:
- tai, kg jie iSgyvena,;

- tai, apie k jie Zino;

- tai, kas jiemgdomu;

- tai, apie i jie norety suzinoti daugiau;

- tai, kg jiems sunku suprasti;

- tai, kg jie jawia;

- ir galimi jy ateities variantai.



Kai kurie vaikai tiesiog nataliai zaidzia su Sautuvais daugiau nei Kiti. T yra toki
vaiky, kuriy Sautuvai beveik nedomina. Tai tiesiogiai susi kultira, ziniasklaida ir juos
supartio pasauligvykiais.

Pedagogai irévai dazniausiai nenori priimti fakto, kad yaikai Zino apie Sautwvir
ginkly pasaul Vaikai, noedami paerzintidévus, su malonumu demonstruoja savo zinias apie
ginklus, kurios kartais Sokiruoja suaugusiuscida mes daznai pamirStame, kad jie zaidzia
tai, kas jiems pa&tama ir su kuo jie susiduria juos sugiaje aplinkoje.

Per savo Zaidimus vaikai tiesiog supazindina musaso zZini baze. Jie taip pat naudoja
Zaidimus, kaip Bting jranki mastymui lavinti. Kai kurie vaikai galvoja apie Sautis kur kas

daugiau, nei kiti ir su tuo geriausia susitaikyteisti jiems iti savimi.

Kodél Zaidimas su ginklais yra toks patrauklus?

Zinoma, ne visi vaikai domisi Zaidimais su ginklaigi kurie idvis tuo nesidomi. O
kitems uztenka susipazinti su ginklais virtualioprd\je ir tuomet jie pasitenkina
kompiuterio pagalbgyta patirtimi.

Kai kurie vaikai labai atsargiai integrugjgavo Zaidimus ginklus ir ZaidzZia su jais labai
atsargiai ir diskretiSkai. Neseniai stg viery epizody vaiky darzelyje. Maza mergéit
Zaick, jog ji yra mama, atnesusi vaik ligonine. Tada ji apsimeét kad netoliese pastgb
policijos Sur, kuris saugojo vaggMergait iSsitrauk iS rankinuko tusinuk atstag j Surj tarsi
tai baty Sautuvas ir suvaidino, kagnusow. Tada iSdidziai apsidairnir pasak: "AS buvau
priversta nusauti Sgnnes tai prieStarauja ligorés higienai”.

Ne visi vaikai gali lati tokie sanidiris, kai kalba apie ginklus. Yra situagijkai
suaugusieji, patys to nezinodami, paskatina vailausgiau Zaisti su ginklais. Vaikas Zino, jog
jei paims lazd ir apsimes, kad tai Sautuvas, jis gaus kur kagidautmesio iS ddés Paulo
ir iS mamos. Dar kitokia, bei taip pspidinga reakcija bus iS geriausio draugo Dareno. Jie
zino, jog ginkly pagalba galima sulaukti reakcijos iS piirancios aukétojos darzelyje.

Vaiky Zaidimo temos daznai sukasi aplink dideles probkentokias, kaip mirtis,
vienatw ar slaugymas. Ginklai atlieka digebl¢ ank<iau aptartose Zaidigitemose, suteikia
joms daugiauggos ir atspalvj, o taip pat leidzia pajusti,gkreiSkia kontroliuoti ar i
kontroliuojamam.

Zaidimas su ginklu gali atspiati vaiko trodkimy bati tokiu pat kontroliuojadiu, kaip
mama, étis, aukktoja ar parduotuds darbuotojas. IS nuotrypkurias vaikai susirenka IS
iSorinio pasaulio apie pasaulio lydear terorisg veiksmus, jie zino, jog absotiia jéga turi
tik tie, kas turi didziausius ir galingiausius ging. Jie zino, kad patys didziausi ginklai turi



natikéting kontrok ir gali paveikti ne tik vieno individo elggsoet ir dideles grupes. Téd
vaikams norisi patirti kontrés jega.

Zaisdami jie tarsi klausia:

- kas luty, jei tureciau ginkh;

- kaip tada jausausi;

- 0 kas Iaty, jei kazkas Salia man tugty ginkla;

- kokie zmors naudojasi ginklais;

- koks jausmas, kai turi Sautyv

- koks jausmas yraili nukengjusiu;

- ar aplink mane yra suaugusj, kurie mane apsaugos.

Taigi, per zaidim su Sautuvais vaikai gajraisti daugyb jiems nerim keliartiy
situaciy. Ir tai yra labai naudinga net jei IS pragZi ir sunku suprasti.

Kai kuriems vaikams ginklai ypatingai patinka. DaZpasitaiko vaily, kuriems ginklai
yra svarbi kasdienys dalis. Pavyzdziui, vaikai, gyvenantys uzmieséyjea kaime, susiduria
su medziolds vaizdais. Tokj vaiky kasdienybje yra ir nuSauf arciy, Sermy ir kity miske
gyvenawgiy gyvany.

Kiti vaikai turi giminiy kariuomesgje arba y artimieji dirba saugos departamente. Tai
skatina juos kopijuoti aplirkir joje esagiias situacijas.

Taigi, kai jauijsitikinome, jog vaikai zaidzia tai, kas juos lals&ui jaudina, galime
pasigilinti j tai, kokius jausmus jiems sukuria Zaidimai su gk Manau, kad dabar jau
visiems yra lengvai suprantama, jog vaikai taipipgko lidy jaustis saugiai ir kai kuriems
iS jy Sig problemy padeda iSspsti zaidimai su ginklais. IS radijo ar televizijeaikai zino, jog
vieng dierg gali kas nors, turintis gingJ ateiti pas juoggrupg, i namus ar mokyklir tai juos
neramina.

Mes, suaug turime kur kas daugiau patirties ir Zinome, k&l dl to yra labai mazai
Sang, jog tai kada nors atsitiks. Dazniausiai jausdpavoy skristi kktuvais ar aplankyti
kokj nors mies, mes priimame sprendgrto nedaryti. Na, o sy vaikai Sio pasirinkimo
neturi. Mes visiSkai kontroliuojame gyvenimus.

Vaikai, netuédami tiek daug patirties ir Zigpj daZznai susimaiso tarp to, kas gaiikti
realykeje ir jy vaizduotje. Matydami ginklus televizijoje ar oro uoste, kedi gali pajusti
pavop ir jiems tai kelia nerimp Todl nafiralu, kad gizg namo jie bando zaisti juos
neraminagias situacijas.

Dauguma vail;, o ypa& berniukai, labai rigsta daug lakstyti lauke ir didsk erdese.
Tokiu badu jie geriau vystosi ir yra sveikesni. Zaidimassautuvais yra labai judrus ir jiems
tiesiog labai patinka lakstyti, Saudyti ir krisdlaikai zino, kad Zzmogs su ginklais yra greiti,

kovingi ir triukSmingi.



Vaikai, zaisdami su ginklais, beveiki niekada neska. Jiems tiesiog to nereikia.
Dazniausiai pasitaikanti verbatinkomunikacija Siame zaidime yra sprogstgumngars;
atkartojimas. Sis zaidimas taip pat gaitipuiki proga geriau susipazinti. Vaikai stebiwées
kitg ir vertina vienas kito galimybes bei savybes. Tokidu gali lengvai uzsimegzti
draugyst. Siame Zaidime nereikia ypatingugeljimy, tocl jame gali lengvai dalyvauti visi

vaikai.

Kaip vis délto elgtis, kai vaikai nori Zaisti Zaidimus su ginkais?

Svarbus dalykas, kiigan daznai pabtia pedagogai, tai vaiko saugumas. Dauguma
vaikus priziirin¢iy Zzmony teigia, jog yra labai sunku sukurti aplgkkurioje Sis zaidimas
buty ZaidZiamas saugiai.

Vis dél to mes dilome laikas nuo laik@déti Siek tiek pastangir suteikti galimyle bei
paruosti erdy vaikams suZaistij&aidimg. Rezultatai, kuriuos géd stelti pedagogai, bus
iSties malomds bei vertingi. Mes galime pa#yti jums atsizvelgtij kelet dalyky, kad Sis
Zaidimas laty saugus, prifirimas ir valdomas suaugusiojo. Kédime apie “taisykles” ir
“vertés pojitj”.

PrieS pradedant zaisti Sio tipo zaidimus, m&osie sussti su vaikais ir sukurti Sio
zaidimo taisykds. Taisykliy kiirimas yra labai svarbi zaidimo dalis, kuri suteijam zavesio
ir vertés. Taigi, kurkitejvairias saugumo taisykles prieS prddmi § Zaidim.

Jeigu fis vis dar netikite, jog Zaidimas su ginklais yrbdasvarbus vaiko raidoje ir
noretumete uzduoti man klausign “Kodél mes tuétume leisti vaikams Zaisti Siuos
Zzaidimus?”, as jums privalau atsakyti taip patpkai kitus panasius klausimus.

Visi vaikai turi teig Zaisti ir tam, kad jiems susiformugdeisingas pofiris j save, suaug
privalo padti, palaikydami vaiko idjas ir nenuneigdami jo Zaidimo reik8sa Tam, kad
susiformuot pasitikejimas savimi, mes turime parodyti, jog vertinamekgapastangas ir
idéjas.

Kaip jsitikinome anks&iau, vaikai Zaidzia tik tas situacijas, kurios dikejy
susidongjima ar nerimy. Tod:l kvieciu jus suprasti, jog kartais jie tiesiog iSgyvenamklais
susijusius jausmus zaidimo pagalba. Leiskite sarkawms zaisti triukSmingus ir kartais jus
Sokiruojartius zaidimus, net jeigu tai yra vaiko geriausiougy@a “mirtis” iStikus $iviui.

Pasaulis, kuriame vaikas zaidziazaidima yra atsakingas uz tai, kad jis atsirado vaiko

mintyse ir jausmuose. Télddraudimas Zaisti Sio tipo Zaidimus vaikui reiSkag tam tikri jo

jausmai yra nepripazinti ir nevertingiéviai tiesiog neatsizvelgiavaiko poreikius ir tuo pau
“perduoda” jam Zzing, jog tai, k jis jawia, apie kg jis zino, kuo domisi ir trokSta patirti ar

kalbeéti, yra draudziama.



Vaikai, kurie dazai gaunagstinia IS vy, ilgainiui pradeda nepasitilt savimi. Kai kurie
IS jy gali prarasti galimybiSsiugdyti jiems svarbias fizines ar vidines sag/hj noras pazinti
yra apribotas ir tai turi pasekmasgtplesréje ateityje. Vaikai, kurie nuslopinami ankstyvoje
vaikysgje, augdami ima rodyti vis maziau susidgimo juos supadia aplinka ir kai kuny i$
Jy raida sutrinka. O tai lemia vajkvélesn poziirj j save ir pasayl

IS tiesy Zaidimai su ginklais keliaipe<iy tik tuo atveju, jeigu pedagogas nesupranta Sio
zaidimo ver¢s. Tina Bruce sio lentek, kurioje kalbama apie 12 indikatgyikurie padty
nustatyti tikgja Zaidimo verg. AS siilau atidZiai perzvelgti slomus teiginius ir pritaikyti
juos “ginkluotiems” Zaidimams.

Vos tik pedagogagvertins ir supras Sios srities zaidimo ¥efjis gaks padti vaikui
patirti ir iSgyventi jausmus, kurie jam svagsg akimirka.

Toliau pateikiame jums Tinos Bruce sudarlgntek, kuri buvo publikuojama dviejose

jos iSleistose knygose.
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1 Patirtis iS “pirny ranky”

Taisykliy sukirimas

Patvirtinimo gavimas

Pasirinkimas zaisti

Ateities repetavimas

Apsimetimas kazkuo kitu

Zaidimas vienam

Zaidimas kartu
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Idkjy koordinavimas, jaustn iSraiSka,

tarpusavio santykiai — laisvoje kintaaoje

Zaidimo tkmeéje

Toliau pateiksime literatos gra%, kuriuo buvo remtasi pateikiantj $traipsi.

Straipsnis yra verstas iS anddalbos, todl literatiros Saltiniai yra pateikiami angkalba.
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