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Vaiky aukl éjimas:
Kod el "ankstyvasis ugdymas" neduoda teigiam  y rezultat y?

Remiantis raidos psichologo ir daktaro Gordon. Neufeld nuomone, galime teigti, jog
vaikai turéty pradéti lankyti mokyklg véliau, nei mums jprasta. Gordon Neufield
mums atskleidzZia, kodél "ankstyvasis ugdymas" neteikia jokios naudos vaikams ar jy
ateities perspektyvoms. Taigi panagrinékime, kodél valstybés nuomone Siuo
klausimu yra kitokia.

ANDREA MROZEK
Moksliniy tyrimy ir Seimos bei Santuokos
komunikacijy instituto vadove, Kanada

Tévai iISreiSkia  labai  skirtingas
nuomones apie vaiky leidimg |
prieSmokyklinio ugdymo jstaigas. Vieni
sako: "AS noréciau, kad mano sunus
iSmokty bendrauti su kitais vaikais". Kiti
priduria: "Mano dukté greitai susigesta.
Noréciau, kad ji daugiau laiko praleisty
su kitais vaikais. Tai padeéty jai "isljsti iS
kiauto". Tretieji su entuziazmu leidZia
savo vaikus | darzelj ar kitg ugdymo
jstaiga, sakydami, jog jy vaikas to labai
nori: "Mano vaikas t|e5|og negali sulaukti, kada galés jsilieti ] bendraamziy grupe".

Tai tik keletas pavyzdziy, su kuriais susiduriame socialinéje kasdienybéje. Dazniausiali
visuomenéje taip jvardijami ugdymo jstaigy privalumai. Pagrindinis tévy rapestis - ar
Jy vaikams gera didesnéje vaiky grupéje, ar jie sutaria tarpusavyje, ar randa draugy.

Ar tai tiesa? Ar iS tiesy ankstyvas bendravimas su bendraamziais padeda vaikams
jsilieti j socializacijg? Dr. Gordon yra pasirenges jrodyti, kad madsy bandymai integruoti
vaikus j socializacijg anksc€iau, nei jie tam pasirenge, yra netikslingi.

Apibr ézkime, kas yra socializacija

Zodis socializacija gali reik&ti skirtingus dalykus skirtingoms Zmoniy grupéms.

Kai kalbama apie mazus vaikus, Dr. Neufield mums padeda suprasti, ko tikrai
neturétume vadinti "socializacija™:

"Pats didziausias vis y laik y mitas yra tas, jog zmon és galvoja, kad bendravimas

su kitais reisSkia integravim gsi j socialin ¢ aplink a."

Raidos psichologas Urie Bronfenbrenner paaisSkina, ko nereikéty painioti su
socializacija: "Turety bati aiSku, kad bati socialiu, nereiSkia bati civilizuotu. Naciy



jaunimas taip pat buvo socializacijos proceso produktas.”

Sékmingos socializacijos tema yra ypatingai aktuali dabar, kai Ziniasklaidoje ir
jvairiose ugdymo jstaigose nuolat susiduriame su labai skaudzia patycCiy problema.

Dr. Neufeld ir jo kolegos, dirbantys Neufeld Institute, teigia, jog socializacija yra daug
sudétingesnis procesas, nei bendravimas ir sutarimas su Zmonémis. Tikroji
socializacija - tai procesas, kuris moko mus bendra uti su kitais, iSliekant tiesoje
Su savimi.

Nuo €ia ir prad ékime

Dr. Neufeld apraso mokytojg, kuris negali iSreiksti savo pozidrio, bijodamas sukelti
konfliktg. Jsivaizduokime mokytojy susitikimg, kuriame pedagogas renkasi tyléti vien
del to, kad nedrjsta prieStarauti kity nuomonei. Tai IS tiesy kuria mandagaus Zzmogaus,
Salia kurio lengva ir malonu bati, jspudj. Bet tuo pat metu mokytojas tarsi perduoda
mokiniams zinig, jog taip elgtis yra teisinga. TacCiau tiesa yra tai, jog toks mokytojas
negali pripazinti ir iSlaikyti savo identiteto, ypac iSkilus sudétingesnei situacijai.

Pastovus nesiprieSinimas kity nuomonei ir buvimas "maloniu”, nereiskia nieko kito, o
tik Sauniai uzmaskuotg nebrandumg. "Brandi asmenybé sugeba priartéti prie kity,
jaustis lygiaverc€iu partneriu ar pasnekovu, neprarandant savo pozidrio ar identiteto*,
aiskina Dr. Neufeld.

Jis taip pat priduria, kad asmenybé, kuri yra "maloni" ir "mégiama" susiduria su
didziulémis problemomis, kai reikia islikti diplomatiSku, neprarandant savo vientisumo.
Tad pasvarstykime, jei Si saviraiSkos forma yra sudétinga suaugusiems, kaip su ja gali
susitvarkyti vaikas?

Stumti vaik g j socializacij g, kai jis tam n éra pasireng es, yra didel € nuod émée.
Bent jau taip sako didieji raidos psichologai. Jeig u vaikas dar nesuvokia ir
nejau €ia savo paties asmenyb és, savojo "AS", tai ankstyva socializacija gniuzdo

jo individualum g, o ne Slifuoja ir integruoja, kaip buvo manyta ank  séiau. Tai
tiesiog "sutraiSko" j y individualum 3 ir jie tampa tokie kaip Kiti.

Pradékime nuo "prisiriSimo"

Viena i$ diskutuotiny problemy yra ta, jog esant grupei mazy vaiky, jie perima vienas
kito poziarj, arba psichologinj zemélapj, prisiriSdami vieni prie kity. Sékmingos raidos
atveju, vaikai turéty prisiristi prie tévy, nes tai yra artimiausi jiems Zmoneés.

PrisiriSimo koncepcija, sukurta ir iSanalizuota psichologo John Bowlby, reiskiasi per
instinktg, kuris skatina suaugusj rapintis vaiku. O vaikas intuityviai atsiveria to rapescio
ir artumo priémimui, tuo paciu iSsiugdydamas savybe - bati artimu su kitu.

Kiekvienas vaikas turi s€kmingai pereiti ankstyvojo prisiriSimo prie suaugusio faze,
tam kad besiformuodamas jgyty gilesnj pasitikéjimg kitu Zmogumi ir galéty toliau
sékmingai vystyti savo emocinj intelektg. Dr. Bowlby teigia, jog sékmingai jvykes
ankstyvasis prisiriSimas prie suaugusiojo, nulemia tolimesnes zmogaus galimybes
iSlikti artimame rySyje su kitais Zmonémis.

Bendrai apzvelgus, zmogus yra labai sociali ir linkusi j bendravimg batybé. Bet kai
kuriuos santykius mes iSskiriame i$ jprastiniy ir jiems suteikiame ypatingg pozicijg bei
prioritetus. Batent per Siuos santykius mes labiausiai tobuléjame ir iSsiugdome savo
asmenybés suvokima.



Todél vaikui yra labai svarbu, kad objektas prie kurio jis gal éty prisiristi ir
iSsiugdyti jam reikiamas savybes, b Gty nekintantis ir patvarus.

T3 role geriausiai atlieka tévai. Tik per artimus ir ilgalaikius rySius mes uzaugame ir
jgyjame pasitikéjimg savimi, iSmokstame spresti daugybe gyvenime iskylanciy
situacijy bei konflikty, ir suformuojame poZzidrj apie tai, kas mums, jau suaugusiems,
reiks "artimi gilds rySiai".

Vaikus priziGrinti auklétoja taip pat negali tapti tuo Zmogumi, nes jai tai yra tik darbas.
Auklétojos keiCia darbo vietas, persikelia j kitus miestus ir daznai iSeina iS vaiko
gyvenimo, jam dar nejveikus saugaus prisiriSimo periodo.

Labai svarbu pabréZzti, kad svarbiausi asmenys
madsy aplinkoje, su kuriais praleidziame
daugiausiai laiko ir juos mylime, iSlieka masy
gyvenimuose gana ilgai. Tokie rySiai yra saugus ir
patvaris. Zmon és, kurie atsiranda ir iSnyksta
iS5 musy aplinkos, negali ir netur éty tapti
"prisiriSimo objektais" m  dsy vaikams.

Tai viena iS priezascCiy, dél kurios auklétoja taip
pat neturéty tapti vaiko "prisiriSimo objektu" ar
meéginti jam atstoti tévus. Darbas téra tik darbas —
darbuotojai keiCia darbo vietas, keliauja ir
panasiai.

Helena Ward nepriklauso jokiai psichologijos
atSakai ir yra atstovaujanti paprastus zmones. Ji
taip pat yra asociacijos "Pirmumas vaikams" — :
prezidenté. Helena mums labai gerai paaisSkina rySj tarp "prisiriSimo" ir "socializacijos":
"Kad vaikas galéty susiformuoti kaip pilnaverté asmenybé, jis turi bati Salia patikimo
suaugusiojo, kuris yra stabilus ir atliepiantis, o ne Salia savo bendraamziy". Ji tesia:
"Jeigu ankstyvoje vaiko raidoje toks suauges pradingsta dél kokios nors priezasties,
kaip sakykime mirtis, liga, ar tiesiog vaiko ankstyvas atidavimas j ugdymo jstaiga,
vaikui lieka vienintelis kelias — prisiristi prie kity vaiky. Tuomet pradeda formuotis
zmogus, kurj juokaudami galime pavadinti "musiy valdovu". "Musiy valdovas" negali
skleistis iS vidaus, reikstis ar tyrinéti tik jam priklausanciy savybiy ar patir€iy. Jo
socializacija ir saves pazinimas sustoja ir tolesnj jo formavimasi nulemia bendraamziy
kopijavimas. Tokig vaiko vystymosi raidg galime pavadinti "anti-raida”.

Jeigu tévai nezino apie "sékmingo prisiriSimo stadijg”, tai jie tiesiog interpretuoja
neigiamus reiskinius, kaip teigiamus, nesuprasdami, kaip tai jtakoja jy vaiky vidinio
pasaulio formavimasi. Trijy metuky vaikas, kuris negali sulaukti, kada bus nuvestas j
darzelj, gali bati jau prisiriSes prie bendraamziy, nes mes visuomet norime bati su tais,
su kuriais iSvystome artimus ir saugius rysius.

Taigi, Stai kur yra problemos esm é: tokie vaikai jau €ia prieSiSkum g
suaugusiems, jiems sunku mokytis ir vystytis, nes | y autoritetu jau yra tap e, Kkiti
vaikai.

Kult Gros praradimas

Kai mazi vaikai praleidZia daug laiko su bendraamziais, jie tiesiog atkartoja tai, kg mato



aplinkoje. Dr. Neufield kalba apie tai, kaip apie kultGros "ne spalvingumg",
suvienodéjima. Jis sako: "Siandienai mes turime "vaikidkg kultdrg". Tai didziulé krizé,
kurig galime stebéti Europoje, o taip pat ir Siaurés Amerikoje. Kalbama apie jaunima,
kuris negali integruotis j spalvingg socialine aplinkag, nes jie kuria naujg kultdrg, kuri
téra vienas kito kopijavimas, prasidéjes ankstyvoje jy vystymosi stadijoje.

Toliau galime uzduoti sau klausimag, ar tokiu badu mes kuriame naujg ir nebrandzig
visuomene? Siuo atveju vaikai susiformuoja labai vienpusikai ir jy jnasas j
visuomenine kultdrg yra iSkreiptas nebrandumo. O tai reiSkia atsakomybés trGkuma ir
rySio tarp saves ir aplinkos praradima.

Jvairov és skatinimas

Siandieniniame pasaulyje mes labai daug kalbame apie jvairove. Jvairové mums
svarbi, mes jos ieSkome, jg gerbiame, dziaugiames, kai ji reiSkiasi ir skleidziasi aplink
mus. Bet kai atiduodame savo vaikus j ugdymo |staigas, apie jvairove net
nesusimgstome. Taigi, dabar at éjo lailkas tag iSgirstii ankstyvas vaik y
patalpinimas dar nesusiformavusi y asmenybi y grup éje (dienos priezi tros
centruose ar darzeliuose), kol jie dar nesugeba atr  asti savo unikalios iSskirtin ~ és
asmenyb és, sukuria tik tapatinim gsi su kitais, o ne individualyb e.

Tuo pat metu galime pakalbéti ir apie Salis, kurios
tai supranta ir integruoja savo vaikus j ugdymo
jstaigas tik sulaukus SeSeriy. Tuo galime jsitikinti
panagrinéje Kanados istorijg.

Kad ir kaip ironiSkai nuskambéty, bet tie, kurie
skatina mokymg namuose, yra teisingos
socializacijos Salininkai. Vienoje IS savo knygy
"Mokymasis namuose ir  Socializacijos
klausimas" autorius Richard G. Medlin paaiskina,
kaip sveika socializacija siejasi su mokymusi
namuose: "Namuose besimokantys vaikai yra
labai artimai susije su aplinka ir juos supancia
bendruomene. Jie néra izoliuoti. AtvirkScial, jie
turi ir jgyvendina zmogui duotg galimybe pazinti
ir artimai susidraugauti su jvairiausiais
Zmonémis.*

Kitas vaiky raidos tyréjas Larry Edward Shyers
savo doktorantdrinéje tezéje palygino tradicinés
mokyklos ir nhamuose apmokytus vaikus . Jis
padaré iSvadg, jog pazvelgus | pasitikéjimo
savimi aspektg, skirtumo nebuvo.

Pagrindiné socializacijos problema mokyklose yra ta, jog vaikai sukuria labai
nepastovias draugystes. ,Vaiky taip vadinami "draugai” i$ tiesy néra jy tikrieji pasirinkti
draugai. Tai néra draugas iS didziosios raidés. Tai néra subrendusiosq asmenybeés,
kurios gali suprasti kito Zmogaus jausmus, atjausti skausmg ar priimti kitokig
nuomone. Tai tiesiog vieno vaiko noras buti tokiu pat, kaip kitas. Tad tame néra nieko
gilaus*, teigia profesoré Ward.

Rezultate turime labai mazai vietos individualiai asmenybés raiSkai, daro iSvadag
profesoré Ward.



Kur sud GZta vaikyst é

1988 metais vaiky psichologas David Elkind rasé apie Siy dieny "Skubinamg vaikg":
.Mes v él iSgyvename vien g ty istorijos laikotarpi y, kaip ir prieS kelis
deSimtme €ius industrin és revoliucijos laikais, kai vaikai buvo, o dabar ir veél tapo
visuomen és neramumo aukomis. Siai dienai mes kuriame skubina  ma vaika,
kuris yra ruoSiamas stresui, neramumams ir greitiem s vartotojiSkiems
iSgyvenimams."

Savo darbuose Elkind iSreiSké susirlpinimg, jog su vaikais elgiamasi, kaip su mini
suaugusiais. Musy atzaly vaikysté labai panaSi j sumazintg suaugusiojo gyvenima,
kuris pilnas skubéjimo ir akademinio spaudimo. O visuomeninés vaiky prieziaros
jstaigos tik padeda tai sustiprinti ir jgyvendinti. Net vaiky sporto komandos ir uniformos
tarsi sudélioja vaikus j tam tikras varZymosi zonas, o silpnesnius apskritai "iSmeta” is
zaidimo. Vaiky drabuziai yra tarsi mazesni suaugusiojo rabo variantai. Taigi Elkind
mums parodo, kad situacija, buvusi pries du deSimtmecius, nelabai tepasikeité.

Bendrai paémus, yra surinkta gana nemazai jrodymy, jog vaikams yra taikomi
suaugusiyjy standartai. Tokia informacija yra nuolat papildoma. Mokytojai ir
pedagogai yra apklausiami jvairiomis anketomis apie vaiky fizinj ir akademin;j
efektyvuma, diskutuojama apie jy emocine buseng ir daromos iSvados, kame vaikai
"atsilieka".

Dauguma informacijos yra interpretuojama klaidingai ir ji yra panaudojama
prieSingiems tikslams. Pvz. Ontario valstijoje specialusis premjero pataréjas McGuinty
iSreiSké norg sukurti mokyklas, kuriose vaikai galéty praleisti visg dieng, galbit net
visus metus ir ten galéty jgyti ,mokyklinj rastinguma".

Kai, visai neseniai, Qubeco ateities atstovas Fracois Legault pasiutlé, kad vidurine
mokykla turéty prisiderinti prie darbo grafiky, ty. nuo 9-niy iki 5-iy, kai Kurie,
diskutuojantys tuo klausimu, iSreiské gilias abejones. Realybé yra tokia, jog dauguma
mokiniy jau ir taip patiria gana ilgas "darbo dienas". Beveik tg patj galime pasakyti ir
apie ikimokyklinukus. Vaiky dienos yra suplanuotos "nuo...iki" , o bati tiesiog
nerdpestingu vaiku laiko nebelieka.

oy

Kada mes pasukome ,prieS" vaikus?

PrieZzastys tam yra gana jvairios. Vis dél to viena svarbiausiy priezas€iy yra ta, jog
tévams yra daromas spaudimas dirbti visg darbo dieng. Siy dieny visuomenéje
reikalinga darbo jéga, kuri atima galimybe saugiam tévy ir vaiky prisiriSimui. Mazas
gimstamumas Kanados Salyse tik patvirtina visuomenés poreikj didesnei darbo jégai.
Tad abiems tévams dirbantiems pilng darbo dieng, néra kada priziaréti savo vaiky,
todél jie paliekami dienos prieziGros centruose visai dienai.

IS pirmo zvilgsnio atrodo, jog tai neturi nieko bendro su sékminga vaiko raida. Taciau
giliau paanalizavus situacijg, paaiskéja, kad véliau susikuria tokia sistema, kuri tiesiog
jtraukia tévus j nuolatinj vaiky priezitros centro naudojimg. Galime perziaréti ir jvairius
mokescius bei mokesciy grazinimo sistemas. llgainiui nesunku pastebéti, kad tévai
neturi kitos galimybés, kaip tik pamirsti apie individualius Seimos ir vaiky poreikius,
nes viskas sukasi tik apie du pilnus tévy darbo etatus.

KaZkada, paklaustas apie ankstyvojo mokymo naudg vaikams, Dr. Neufield atsaké:
.Nemanau, kad yra reali ankstyvojo ugdymo nauda. To kiu b idu tévai tiesiog
iSlaisvina save nuo atsakomyb és uz vaik y raidg. Tai neturi nieko bendra su



tévyste ar vaiko poreikiais.”
Ka daryti?

Dr. Neufield pabrézia, kad vaikams yra daug svarbiau, kas yra jy tévai, nei kg jie veikia
gyvenime.

Visi Sie tyrimai buvo atlikti ne tam, kad sukelty tévams panika, jog jy vaikai eina j
darzelius ar dienos centrus. Vis tik yra svarbu ir jdomu pazvelgti j priezastis bei
situacijas, dél kuriy masy vaikai lanko Siuos centrus. Aplinkoje yra daugybé tévy, kurie
veda vaikus j tokius centrus dél sékmingo socializavimosi. O butent j tai mes ir siGlome
atidziau pasiziaréti.

Na, o tévams, kuriy vaikai jau yra dienos centruose ir darzeliuose, galbut baty vertinga
pasigilinti, ar tikrai svarbu vaikui papildomai mokytis? Gal protingiau baty tiesiog
pasidométi jy saugaus prisiriSimo problema. Gana daznai tévai "spaudzia" auklétojas
mokyti jy vaikus ankstyvose raidos etapuose. Daznai tévai iSreiSkia nepasitenkinimg
mokytojais vien dél to, kad jy vaiky pazymiy knygelése atsiranda prasti pazymiai.

Tévai turéty vengti lygiuotis j bendrg sistema, kuri taikoma visiems stereotipams.
Tai bendra raSiavimo sistema, kuria vyriausybé siekia suvienodinti kiekvieng Seima.
Kaip pastebéjome, Si sistema yra maziau asmeniska ir atitolina vaikus nuo tévy.

Galbat labiau pasigiline pastebétume, jog Salimais gyvena kaimyné, kuri sutikty
priziareti jasy vaikus, kartu su savaisiais. Tai tikrai baty geresnis ir asmenisSkesnis
variantas, nes toks Zmogus pazjsta jus ir jusy vaikus asmeniskai.

Gana ilgai Si sistema buvo vadinama "nekontroliuojama”, ypac ty, kurie buvo linke
sukurti dienos prieziros centry sistemg ir joje jdarbinti profsgjungy darbuotojus.
Kadangi Si sistema nebuvo placdiai iSdiskutuota Ziniasklaidoje, kaip "nekontroliuojama”,
ilgainiui ji buvo pavadinta "pavojinga". Bet savo iSraSuose Helen Ward sako, jog
dauguma sistemy yra ,nekontroliuojamos” ir, jeigu imti tik dienos priezidros sistema,
tai nesukelia ypatingai didelio pavojaus. Helen Ward tiesiog kvie€ia tévus perzvelgti
visg | vaikus nukreiptg sistemg ir kritiSkai jg iSanalizuoti, nesvarbu, ar ji yra
reguliuojama vyriausybés bei kity institucijy.

Yra keletas aspekty, svarstomy politikoje, kurie tarsi zada perzvelgti sistemos
trdkumus ir iStaisyti Zalg. Seimos pajamy padalijimas, leidZia tévams mokéti maziau
mokescCiy. Kuo daugiau pinigy lieka tévy piniginése, tuo daugiau jie turi galimybiy
rinktis.

Dr. Neufield sako, jog sveiki tévy ir vaiky santykiai yra iSvystomi per SeSis pirmuosius
Ju gyvenimo metus. ,Tai labai paprasta“, sako Dr. Neufield, , jeigu va ikas jveikia
svarbiausias saugaus vystymosi fazes, penkt yjy mety pabaigoje jis jau

pasireng es emociniam intymumui. Sulauk es tokio amziaus, vaikas jau b dna
atidav es savo Sird j tam, kam ji turi priklausyti ir tai yra ne jtikétinai svarbi jo

gyvenimo dalis... Pirma ir svarbiausia Zzmogaus gyveni mo dalis yra uzaugti

saugiuose, giliuose emociniuose santykiuose su tais , kurie privalo mums

suteikti stabilum g, t.y. su tais, kurie mus augina. Ir b Gtent j tai mes turime

atkreiptid émesj. Jeigu mes nuosirdziai j tai jsigilintume, iSsi ystume savo vaikus

i mokyklas v éliau, nei mums buvo jprasta iki Siol.”



