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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Informacija apie jstaiga:
Svietimo teikéjo pavadinimas - Kauno Valdorfo darzelis ,Saltinélis;
Teisiné forma — Kauno miesto savivaldybés biudzZetiné jstaiga;
Grupé — neformaliojo Svietimo mokykla;
Tipas — ikimokyklinio ugdymo mokykla;
Adresas — K. BarSausko g. 84 ir 76, 51441 Kaunas. Tel. (8 37) 45 14 26
Internetiné svetainé — www.saltinelisvd.lt

1.2. Teoriné prieiga ir filosofiné kryptis

Pasirinkta jstaigos darbo kryptis yra humanistinio ugdymo modelj atitinkanti R. Steinerio
(Valdorfo) pedagogika, kuri remiasi nuoseklia filosofija — antroposofija, bei sociokultlriné kitaip
dar vadinama kultirine-istorine raidos teorija, kurios pradininkas yra L. Vygotskis. Sios teorijos
nukreiptos j visumine vaiko raidg (pazintine, socialine, emocine) ir atstovauja holistinj poZitrj.
R. Steineris ir L. Vygotskis akcentavo sociokultirinés aplinkos svarba, jg pirmiausiai suprantant,
kaip socialines sqveikas. Bitent socialiniy sgveiky metu formuojasi vaiko psichika ir visos
pagrindinés jos funkcijos. Sios teorijos teigia, kad vaiky raida ir ugdymasis sékmingesnis kuomet jis
ugdosi skirtingo amziaus vaiky ir suaugusiyjy apsuptyje, kai dalyvauja prasmingose veiklose su
skirtingy jgudziy ir Ziniy turinciais vaikais ir suaugusiais, vertose vaiko pameégdziojimo. Teorijy
metodai remiasi giliu vaikystés amziaus tarpsniy suvokimu bei nuodugniu kiekvieno pedagogo
vaiky stebéjimu, empiriniais tyrimais, jy analize ir asmenine patirtimi. R. Steinerio filosofija
akcentuoja tris Zmogaus sielos veiklos rasis — mgstymgq, jausmus, valig. Kiekviena Siy sri¢iy

reikalauja ypatingo démesio skirtingais vaiko vystymosi etapais. Sociokultlrinéje teorijoje zaidimas
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yra svarbiausias vaiko raidos ir ugdymosi $altinis ir bidas. R. Steineris laisva zaidima i$skyrée kaip
vieng svarbiausiy bldy vaiky ugdymui(si), jo kdrybiskumo, vaizduotés lavinimui(si), vaiko
iniciatyvumui, jo fiziniam, emociniam ir socialiniam vystymuisi. Valdorfo pedagogikoje pabréziama
démesingumo (mindfulness) praktiky, meno, pasaky ir kiirybiniy uzsiémimy svarba lavinant vaiky
emocinj-socialinj intelekta.

Darzelyje taikomi lauko pedagogikos elementai, pagrjsti ugdymo gamtoje filosofija ir patirtinio
ugdymo principais. Ugdymas lauke daro teigiamg poveikj vaiky fizinés bei emocinés sveikatos
vystymuisi, padeda normaliai vystytis vaiko socialiniams gebéjimams, mokytis bei pazinti, tyrinéti
juos supancig natdralig gamtine aplinkg uz darZelio dury. Labai svarbu, kad vaikai kasdien ne tik
ilgiau bet ir kokybiskai praleisty laikg lauke. Buvimas gamtoje skatina bati ripestingesniais gamtai,
ja saugoti ir puoseléti, formuoja ekologinio sgmoningumo ir tvarumo nuostatas. Naturalioje
gamtoje vaikuose ypatingai atsiskleidZzia groZio pajauta, gerumas, Zingeidumas, karybiskumas.
Fantazijos ir karybiSkumo kompetencija, kurios pamatai padedami ankstyvoje vaikystéje, véliau
Zmogui padeda prisidéti prie idéjy gausos, kirybingai reikstis profesinéje srityje ar dvasiniame

gyvenime.

1.3. Poiilris j vaika ir jo ugdyma(si)

Darzelyje veikia devynios dieninés grupés (veiklos trukmé — 10,5 ir 12 val. per dieng): dvi
ankstyvojo amZiaus, keturios miSraus amziaus, viena prieSmokyklinio ugdymo ir dvi 3-4 ir 4-5 m.
grupés. DarZelyje veikia 5-ios Valdorfo pedagogikos grupés ir 4-ios grupés, taikancios Valdorfo
pedagogikos elementus. Integruotai ugdomi specialiyjy ugdymosi poreikiy (kalbos ir komunikacijos,
sutrikusios klausos, judesio ir laikysenos, jvairiapusiy raidos, emociniy sutrikimy), socialiai
paZeidziamy, misriy Seimy, imigranty vaikai. Sudaromos sglygos vaiky, turinciy individualiyjy
ugdymo(si) poreikiy, jtraukciai.

Valdorfo pedagogikoje siekiama iSsamiai pazinti visg Zmogaus prigimtj, fiziniais pojuciais
neapciuopiama vaiko dvasinj pasaulj. 1-oje lenteléje pateikiami esminiai vaiko mokymosi principai
ir poreikiai, bei vyraujanciy dvasiniy jégy sgsajos su pasaulio paZinimu pirmame vaiko amZziaus

septynmetyje, atskleidZiantys pagrindines idéjas, svarbias kiekvienam pedagogui.



AmiZiaus _ L . _ . o

tarpsnis Esminis mokymosi principas Kiti svarbds, papildantys poreikiai
Pirmasis Meilé, aplinka, ritmas ir pasikartojimai,
tarpsnis saugumas, vaizduote, fantazija ir
(0-7 metai) PamégdZiojimas ir pavyzdys karybiskumas, pasitikéjimas, dékingumas,

stebéjimasis  ir  nuostaba, paZinimo
dziaugsmas, Zaidimas.

Vyraujanti Bldinga kiino AS ir pasaulis Kokio pasaulio
dvasios jéga organy veikla reikia?

Valia (norai). Medziagy Pasaulj pazjsta GERO.
Vidiné Zmogaus | apykaita, gallinés | pojuciais. Tokio, kurj galéety
energija. (ypac kojos). Pamégdziodamas. meégdzioti.

Vidiné energija

reiskiasi

judéjimu, ryztu,

veikla.

1 lentelé. Esminiai vaiko mokymosi principai ir poreikiai pirmame septynmetyje

Darzelio bendruomenés poziurj j vaikg atliepia Valdorfo pedagogikos idéjos ir siekis ugdyti
kdrybingq ir sekmingai besimokantj vaika, didZiausig démes;j skiriant pagrindinei vaiky ugdymo(si)
veiklai — Zaidimui ir su juo susijusios vaizduotés, fantazijos, noro kurti, judeéti, veikti ir paZinti
poreikiy tenkinimui.

Esminés vertybinés nuostatos:

- Pagarba ir meilé vaikui kaip individualybei, kuri atsineSa savo asmeninj likima. ,Su
pagarba pasitikti, su meile auginti, laisva i$lydéti”. (Rudolfas Steineris)

- Vaikas - valios ir veiklos bitybé. Vaikas nesivadovauja sgvokomis, jo veiksmai susije su
jutimais arba jo paties fizine bukle. Geriausia vaikg paskatina veikti suaugusiojo darbas, jis labiau
prikausto démesj, nei aiskinimai. Vaiko gebéjimui ir norui veikti skiriamas ypatingas démesys.
Apibréziant vaiko sugebéjimg veikti naudojama ,,valios” sgvoka.

- Galimybé Zaisti laisvg kurybinj zaidimg su paprastomis priemonémis. Toks Zaidimas yra
mazo vaiko darbas, suteikiantis jam galimybe suprasti, jsisgmoninti ir kiirybiskai pritaikyti gautus
jspudzius.

- Vaikas - atviry jutimy bdtybé. Jutimai atviri ir nediferencijuoti. Visi jspudziai, ir geri, ir blogi,
jeina j vaika, nepriklausomai nuo jo. Vaikas negali atsiriboti nuo nepriimtiny jspudziy. Taciau jis
uzdaras tam, kas daroma primetant kito valig (pvz., suaugusiy aiSkinimams).

- Smalsumo ir poreikio mégdzioti prigimtis. Vaikas mokosi mégdziodamas, gaudamas jvairiy

jutiminiy jspladziy ir judédamas. Prigimtinis vaiko poreikis yra aktyviai tyrinéti fizine ir socialine
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aplinka. Vaiko sugebéjimas sugerti j save iSorés jspldzius, negaléjimas jiems uzsiverti ir jo kaip
valios butybés poreikis reaguoti veiksmu salygoja unikalia pirmojo septynmecio ypatybe —
megdziojima.

- Meniné veikla — muzikavimas, pieSimas ir tapymas, ritminiai Zaidimai, lipdymas, pasaky
sekimas — skatina démesingumg (Mindfulness), sveikg vaizduotés, kirybiskumo ir saviraiskos
vystymagsi.

- Poreikio isgyventi ritmg esmeé. Vaiko gyvenimo ritmiSkumas puoseléja valios ugdyma,
saugumo, nuoseklumo ir gyvenimo pilnatvés jausmus. (DarZelyje gyvenimo ritmg sudaro dienos,
savaiteés, mety ritmas).

DIENOS RITMAS
Vaiky atvykimas, laisvi Zaidimai (i8kvepimas)
Tvarkymasis, ranky plovimas (peréjimas)
Maldelé, pusry€iai (jkvépimas)
Tvarkymasis po pusryciy (peréjimas)
Laisvi kiirybiniai zaidimai, darbo stalas (iSkvépimas)
Tvarkymasis, sukvietimas | ryto rata (peréjimas)
Ryto ratas, veikla pagal savaités ritmg (jkvépimas)
Rengimasis pasivaiki¢iojimui (peréjimas)
Laisvi zaidimai lauke, pasivaik&tiojimas, lauko darbai (iSkvépimas)
Gr} Zzimas j grupg, nusirengimas, ranky plovimas (peréjimas)
Savaités pasaka, pietiis (jkvépimas)
Ruoiimasis miegui (peréjimas)
Lopsine, migdymas, poilsis (iSkvépimas)
Kelimas, rengimasis, lovy klojimas (peréjimas)
Maldelé, vakariené (jkvépimas)
Stalo tvarkymas, indy skalavimas (peréjimas)

I3vykimas

1 pav. Dienos ritmo pavyzdys 2 pav. Savaités ritmo pavyzdys



Binﬁeﬁ? mér.

Rasy sventé

ritmas

3 pav. Mety ritmas

- Prasmingas darbas — virimas, kepimas, sodininkysté, rankdarbiai ir namy ruoSos darbai —
suteikia galimybiy vystytis besiskleidZiantiems ZmogiSkiesiems gebéjimams. PabréZiama proceso
iSgyvenimo, o ne iSmokimo svarba, saikingas IT naudojimas ankstyvaisiais metais, kad vaikai
ugdyty vaizduote, jusline patirtj, atrasty jvairius rysius.

- Vaikystés poreikius atliepianti, vaikq ir jo pojicius puoseléjanti sveika aplinka, kurioje
galéty laisvai ir harmoningai skleistis visos jo galios.

- Gilus rySys su gamta. Svarbios ne virtualios, o realios patirtys, padedancios vaikui kurti

sveika santykj su gamta ir pasauliu.

1.4. Tévy ir vietos bendruomenés poreikiai

Darzelyje taikoma Valdorfo pedagogika tenkina tévy likescius ir poreikius, garantuoja vaiko
ugdymo(si) Seimoje ir darZelyje darng. )staigos siekis - telkti mokyklos bendruomene, puoseléti
darzelio tradicijas, tévy bei mokytojy saviraiskg, skatinancig vaikus aktyviai ir kiirybiskai dalyvauti
socialiniame gyvenime. Darzelio kultlira palaikoma per Seimos vertybiy puoseléjimg, telkiant
bendruomene bendry tiksly jgyvendinimui. Tévai aktyviai dalyvauja auksciausios savivaldos
institucijos — darZelio tarybos — veikloje, yra susiblre ir jsteige Nevyriausybine organizacija
,Paramos Valdorfo pedagogikai bendrija , Saltinélis“.

Valdorfo darzZeliui budingas ypatingas socialinis klimatas: demokratisSki santykiai tarp vaiky,

tévy ir pedagogy, plétojami per bendrus projektus, tradicinius renginius. DarZelyje kuriamos ir
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palaikomos darnaus darzelio kultliros plétros sglygos: rengiamos tradicinés bendruomenés Sventés,
muges, iSvykos, vakaronés, labdaros akcijos, talkos. Palaikomas identiSkumo jausmas: sukurti ir
naudojami ritualai ir simboliai (darzelio véliavos pakélimas, lauzo kirenimas, darzelio logo ir

atributikos naudojimas, himnas, metrastis ir kt.).

1.5. DarZelio savitumas

Jstaigos veikla grindZziama Valdorfo pedagogine sistema, kurios esminés nuostatos atitinka
humanistinius ir demokratinius Lietuvos Svietimo sistemos principus.

Darzelis, vienintelis Kaune, nuo 1999 m. yra Tarptautinés Valdorfo darzeliy sgjungos narys (id.
kodas — 586 380). Nuo 2013 m. — Lietuvos Valdorfo vaikystés pedagogikos iniciatyvy asociacijos
(LVVPIA) narys.

2024 mety rugséjo meénesj, atliepiant ikimokyklinio ugdymo jstaigy tinklo optimizavima Kauno
mieste, prie Valdorfo darZelio ,Saltinélis“ prijungiamas Kauno lopselis-darzelis , Obelélé”. Siuo
metu Kauno Valdorfo darzelis ,Saltinélis“ veiklg vykdo dviejuose pastatuose, kuriy viename veikia
5 Valdorfo pedagogikos grupés, skirtos ankstyvojo bei ikimokyklinio ir prieSmokyklinio (miSriose
grupése) amziaus vaikams, kitame — 4 grupés - ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
amziaus vaikams, kuriose taikomi Valdorfo pedagogikos elementai.

Darzelis yra vaizdingoje geografinéje vietovéje, kuri leidzia plétoti ir diegti inovatyvius (pvz.:
lauko pedagogika, STEAM, ,ugdymo be sieny” — ugdymas netradicinése aplinkose, edukacinése
iSvykose) metodus ir kdrybingai panaudoti artimiausiag gamtine aplinkg: netoli teka Nemunas,
pésciyjy tiltu galima patekti j J. Basanaviciaus Silg (Panemuné), vaikams sudaromos visos galimybeés
daugiau laiko praleisti lauke, paZinti ir puoseléti gamta.

Darzelyje teikiamos informavimo ir konsultavimo paslaugos tévams, organizuojamos Valdorfo
metodo studijy grupés Seimoms ir pedagogams. | pedagoginj procesg jtraukiama visa darZelio
bendruomené bei socialiniai partneriai: mikrorajono Svietimo ir kultdros jstaigos, Kauno kolegijos
Pedagogikos katedra (studenty praktikos ir atliekamy tyrimy bazinis darzelis), Salies universitetai,
Lietuvos darzeliai ir mokyklos, taikancios Valdorfo metodg: Kauno Valdorfo mokykla, Kauno Vs)
Valdorfo darzelis ,Po saule”, Mazeikiy V§] Valdorfo darzelis ,,Namuciai po smilga®”, Vilniaus Vs)

Valdorfo darzelis ,Namelis medyje”, Kazly Rudos ,Elmos” mokykla ir kt.



1.6. Pedagogy pasirengimas
»Vaikas formuoja savo asmenybe ne tik pagal tai, kg mes jam sakome, bet ir pagal vidine
musy nuostatg, pagal muisy vidinio mastymo kokybe ir misy vidinius jausmus... Mums
nereikalingas joks kitas metodas, tik tapti Zmogumi, vertu vaiko pamégdziojimo...“ (R. Steineris)

Darzelis turi ryskius besimokancios organizacijos pozymius. Skatinamas ir palaikomas
pedagogy pastovus kvalifikacijos kélimas dalyvaujant Europos SF programose, ES Erasmus+
projektuose, atliekant stazuotes uZsienio Salyse. Pedagoginé bendruomené atvira pokyciams,
atsizvelgdama j modernig visuomene, kirybiskai taiko Valdorfo pedagogikos metodg, integruoja
lauko pedagogikos elementus, diegia projektinj darbo organizavimo, STEAM metodus,
démesingumo praktikas, tvarumo principus, patirtinj mokyma(si), saikingai naudojant IT ugdymo
procese.

Ugdyma, jo kokybe jmanoma realizuoti tik tuo atveju, jei pats pedagogas nuolat tobuléja,
ugdosi. Realus pedagogikos pagrindas — tai ZmogiSkas pedagogo ir vaiko bendravimas, jy
tarpusavio sgveika. Todél kiekvienoje konkrecioje ugdymo situacijoje vaikus veikia ne vien
pedagoginiai metodai, aplinka ar kiti veiksniai, bet ir pedagogo asmenybé, jo paties sugebéjimas
mokytis, tobuléti, bendrauti, suprasti, nujausti. Vaikai nesgmoningai jaucia, ar jy auklétojas

tobuléja, keiciasi, yra nuolatiniame savikiros procese, ar jis viduje yra tingus, sustinges, nuobodus.

ZINIOS JGUDZIAI VERTYBINES NUOSTATOS
SUPRATIMAS GEBEJIMAI
Supratimas  apie  Zmogaus | Gebéjimas panaudoti Zinias | Gebéjimas kurti
prigimtj ir lygias galimybes, | vaiky stebéjimui ir aptarimui, | Zmogiskuosius santykius su
remiantis R.Steinerio | individualios pazangos ir | vaiku besiremiant
antroposofine  antropologija, | pasiekimy vertinimui. tikrais ir saziningais jausmais
nepriklausoma nuo kultdriniy, bei valia.

tautiniy ir religiniy skirtumy.

Supratimas apie Rudolfo | Gebéjimas sukurti vaiko jutimus | Pagarba ir meilé kiekvienam
Steinerio pasidlytos socialinés | puoseléjancia ir ugdancia | vaikui kaip individualybei,
trinarystés  reikSme  sveiko | aplinka, sumazinant ar | kuri atsineSa savo asmeninj
socialinio gyvenimo vystymuisi, | panaikinant Zalingos aplinkos | likima.

naudingam bendradarbiavimui | jtakg vaikams tokiose srityse
su Seima ir visuomene. kaip  maitinimas, gyvenimo
stilius, technologijos ir jy
sukeliamas  vaiky  sveikatos

problemas.
Esminio gyvybiniy jégy | Gebéjimas dirbti apsaugant ir | Doméjimasis kity kultlry ir
vaidmens mazy vaiky augimui ir | sustiprinant mazo vaiko | vertybiy indéliu Zmonijai.
sveikam fiziniam bei dvasiniam | gyvybines jégas déka Siltos, | Sugebéjimas perprasti
vystymuisi supratimas. draugiSkos  aplinkos,  ritmo | specifine kultirg, visuomene

visuose  kasdieninés  veiklos | ir joje dirbti.
aspektuose, vengiant jutimy




perkrovos.
Zinios apie vaiky raidg (iki | Gebéjimas apsaugoti  vaiko | Supratimas, kad kiekvienas
gimimo, pirmieji gyvenimo | Zaidima suteikiant jam | vaikas skirtingai iSgyvena
metai, vélesneé vaikyste) ir apie | pakankamai laiko, erdvés ir | savo asmeninj raidos laika:
vaiky ankstyvgjj mokymasi | atitinkama Zaismingg atmosferg. | ne , kuo greiciau tuo geriau”,
antroposofijos ir  bendryjy o ,viskam savas laikas”.

raidos tyrimy poziariu .

Supratimas apie laisvo ir
nevarzomo mazo vaiko Zaidimo
svarbg jo fizinei, emocinei ir
dvasinei sveikatai

Gebéjimas jgyvendinti Rudolfo
Steinerio nuorodas apie vaikiska
mokymosi procesg per
pameégdziojimg ir pavyzdj bei
prigimtinj vaiko norg pazinti;
patiems tapti pavyzdziu, vertu
vaiky pamégdziojimo.

PasiryZzimas eiti saviauklos ir
saviugdos keliu, per
asmeninius démesingumo ir
meninius pratimus bei
remiantis valios jégomis per
kasdieninj praktinj mokytojo
darba.

Turéti jvairesniy sugebéjimy ir meistriSkumo praktinéje veikloje: namy ruosa, priezitra ir
rankdarbiai, kuri vaikams suteikty turtingg patyrima apie suaugusiyjy darbus.

Sudaryti vaikams salygas iSbandyti kuriantj ir ugdantj patyrimg tokiose srityse kaip: Judéjimas
(ryto ratas); Muzika (dainavimas ir euritmija); Kalba (pasaky sekimas); Tapymas ( akvarele,
metodu Slapia ant Slapio); Lipdymas (bi¢iy vasku); PieSimas; Gamtos pazinimas; Socialinis
patyrimas.

2 lentelé. Valdorfo darZelio mokytojo kompetencija)

Il. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Organizuojant ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymga/-si vadovaujamasi jstaigos savitumg
atskleidzianciais Valdorfo pedagogikos ir Siuolaikinés ugdymo sampratos principais:

1. Pavyzdiio — pamégdziojimo principas. DidZioji dalis to, kg vaikas iSmoksta ikimokykliniame
amziuje, perteikiama suaugusiojo veiklos pavyzdZiu. Pedagogai iskelia sau tokius kasdienius
uzdavinius, kad baty verti vaiky mégdziojimo.

2. Ritmiskumo principas. Visas ugdymo(si) procesas pagrjstas dienos, savaités ir mety ritmu,
nes tai padeda pajausti bendrg Zmogaus ir gamtos gyvenimo ritma, teikia darnos vaiko vidiniam
gyvenimui, suteikia jam stabilumo ir saugumo jausma.

3. Prigimtiniy vaiko gebéjimy ir raidos nulemto poreikio paZinti principas. Vaikai iS prigimties
yra smalsus ir aktyvus, trokSta pazinti pasaulj, todél siekiama darzelyje sukurti tokig aplinka, kuri
Zadinty vaiko aktyvumgq, padety skleistis jame slypintiems gebéjimams.

4. Kirybiskumo — vaiko santykis su aplinka formuojamas visame ugdymo(si) procese, kur svarbu

ne zZiniy kiekis, bet sugebéjimas jas kirybiskai panaudoti.
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5. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruozas,
neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o Zaidimas — svarbiausia
savarankiska vaiko veikla.

6. Humaniskumo - uztikrinamas asmenybés vystymosi vientisumas. Tikima geraisiais vaiko
pradais, jo galiomis jveikti sunkumus.

7. Létojo ugdymo(si), integruojant démesingumo praktikas, uztikrinancio gily jsitraukimg,
principas. Skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir
atradimo dzZiaugsmui.

8. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés kuriamos
jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant
sprendimus.

9. Tvarumo ir aplinkos saugojimo principas. Juo vadovaujantis su vaikais, jy tévais (globéjais)
aptariami susitarimai, kuriy privalo laikytis visa darZzelio bendruomené. Skatinama atsakomybé ir
pagarba aplinkai, ugdomi tausojimo jprociai.

10. Ugdymo proceso perkélimo j laukq principas. Tai padeda vaikams augti ne tik fiziskai, bet ir
skatina jy kdrybiskumag, socialinius jglidzius, emocine pusiausvyrg bei padeda formuoti ilgalaikius
teigiamus santykius su gamta ir pasauliu, natdraliai paZinti ir atrasti gamtos procesus.

11. Sociokultirinio kryptingumo ir socialumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas
Zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancia
kultGrine aplinkg ir didinanéiomis atvirumg kultdrinei bei kalbinei jvairovei, kurioje atsiskleidzZia
individo ir bendruomenés, skirtingy socialiniy sluoksniy, tautybés — rasiy, Seimy jvairovés (misrios,
daugiavaikés, nepilnos) santykio svarba.

12. Integralumo principas. Siekiama visumineés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sri¢iy ir gebéjimy plétojimas, visos vaiko raidos sritys — fiziné, emociné, socialiné, intelektualiné
(valia, jausmai, mgstymas) — yra neatsiejamos.

13. Jtraukties principas. Sudaromos sglygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalbg, patirti sekme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove.

14. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianciuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultlrinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo.

15. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja
uztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu besimokancig bendruomene.

Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky interesy.
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1l. TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

Tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomeneés
susitarimus, kurti lanksc¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus iSsiugdyti pasitikéjimo,
rapinimosi savimi ir kitais, kultdrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mgstymo,
kirybiSkumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Uzdaviniai

1. Skatinti vaiko asmenybés skleidimasi lanksciai ir kirybiskai taikant Valdorfo pedagogikos
elementus ir R. Steinerio (Valdorfo) ugdymo sistema.

2.Ugdyti vaikg ne tik intelektualiai, bet ir emociskai, kirybiSkai bei socialiai, apimant visy
Zmogaus gebéjimy ir savybiy ugdyma: mastymo, jausmy ir valios, per pagrindine vaiko amziui
bldingg veiklg — Zaidima.

3. Uztikrinti visapusiska kiekvieno vaiko vystymasi ir ugdyma(si), nepriklausomai nuo jo
individualiy gebéjimy, poreikiy ar isstkiy.

4. Atliepti besikei¢iancius Siuolaikinio vaiko ugdymosi poreikius, atsizvelgiant j vaiko raidos
ypatumus.

5.Ugdyti atsakomybe uz save ir aplinkg, skatinant vaikus buti empatiskais, sgmoningais ir
atspindindiais savo veiksmy pasekmes.

6. Sukurti vaikystés poreikius atliepiancig, vaiko sielg puoseléjancig, psichologiSkai saugig bei
estetiskg ir sveikg ugdymo (si) aplinka, kurioje galéty laisvai ir harmoningai skleistis visos jo galios.

7.Skatinti vaikg buati aktyviu savo mokymosi proceso dalyviu, sudarant saglygas tyrinéjimui,
eksperimentavimui ir karybai bei padedant vaikui jgyti Ziniy, iSmokti savarankiSkumo, sprendimy
priémimo ir problemy sprendimo jgudziy.

8. Ugdyti pagarbg gamtai, ekologinj sgmoningumg ir atsakingg poziirj j aplinkg, taikant lauko
pedagogikos elementus ir tvarumo nuostatas.

Lavinti bendradarbiavimo ir bendravimo jgidzius, skatinti socialine atsakomybe uztikrinant vaiko

vertybiniy ir moraliniy nuostaty vystymasi, siejant ugdymo procesg pirmiausia su pedagogo

asmenybe, jo nuostata mokytis, tobuléti.
10. Kurti partneriskus Seimos ir darzelio bendruomenés santykius, formuoti demokratines tévy
nuostatas, teikti kvalifikuotg metodine pagalba.
11. Sudaryti vaikui kuo palankiausias sglygas perimti tautos ir Zmonijos kultiros pagrindus

(dorovinius, estetinius, socialinius ir kt.).
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Ugdymo(si) rezultatai. Ikimokyklinio ugdymo rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi procese
nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir
gebéjimai.

Ugdymo(si) siekis:

- kdrybingas ir sékmingai besimokantis vaikas: gebantis savarankiskai kurti ir isreiksti savo
mintis bei emocijas, ieSkoti jvairiy sprendimy, kirybingai spresti problemas ir pasitelkti vaizduote
bei kirybiskuma tiek mokantis, tiek kasdieniame gyvenime;

- pasitikintis:  gebantis spresti kasdienius gyvenimo isStkius, pazinti savo jausmus, poreikius ir
gebéjimus, atrasti savo stiprigsias puses ir mokytis is klaidy, laisvai iSreiksti savo nuomone bei
savarankiskai priimti sprendimus;

- besirtpinantis savimi ir kitais: gebantis bendradarbiauti, atpazinti ir suprasti savo ir kity jausmus,
jsiklausyti, parodyti ripestj ir padéti tiems, kurie yra Salia, jauciantis atsakomybe bei empatijg;

Tai ne tik ugdo empatijg, bet ir formuoja atsakomybés jausmg uz kitus.

- jautrus kultdrinei ir socialinei jvairovei: gebantis suprasti, kad kiekvienas Zmogus yra unikalus,
mokantis gerbti kitas kultdras, kalbas bei paprocius;

- komunikabilus: gebantis aiSkiai ir drasiai iSreiksSti save, aktyviai klausytis, bendrauti su kitais,
suprasti ir iSreiksti savo emocijas, parodyti empatija, spresti konfliktus ir bendradarbiauti grupéje;

- lanksciai mgstantis: gebantis mastyti nestandartisSkai, prisitaikyti prie jvairiy situacijy ir ieskoti
kirybisky sprendimy.

Vaiky ugdymo(si) rezultatai nelyginami tarpusavyje, atsizvelgiama j asmenines kiekvieno vaiko
galias bei individualy ugdymo(si) tempa.

Konceptualus ugdymo(si) modelis (4 pav.) padeda atskleisti darZzelio savitumg per isskirtg
prioritetg - ugdyti kdrybingg ir sékmingai besimokantj vaikg, ugdymo(si) pasiekimai plétojami
visose penkiose visuminio ugdymo(si) srityse, kurias apjungia pagrindinés ikimokyklinio ugdymosi

kryptys ir Valdorfo pedagogikos principai.

IV. UGDYMOSI TURINYS, PROCESAS, APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys sudarytas atliepiant esmines Valdorfo pedagogikos
nuostatas, lkimokyklinio ugdymo programos Gaires (2023), atskleidZiant plétojamas vaiko galias
per ugdymo(si) sritis, uZtikrina visuminj vaiky ugdyma(si), plétojant vaiky pasiekimus

astuoniolikoje pasiekimy sric¢iy (lkimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy aprasas), kuriant vaiky

emocin;j ir fizinj sauguma uztikrinancius ugdymo(si) kontekstus.
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4 pav. Konceptualus ugdymo(si) modelis

KURYBINGAS IR SEKMINGAI BESIMOKANTIS

Ugdymosi sritis ,Kuriu ir iSreiskiu“

Pasiekimy sritis

Pasiekimy Zingsniai
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio
pasiekimai)

Ugdymosi gairés

Estetinis
suvokimas

Vertybiné
nuostata. Domisi,
geérisi, grozisi
gamtine ir
kultdrine aplinka.
Esminiai

gebéjimai.
Atpazjsta jvairius
gamtineés ir
kultlrinés aplinkos
reiskinius,
reaguoja j juos,

1-3 m. Emocingai reaguoja
girdédamas garsy, intonacijy
sgskambj, stebédamas savo ir
kity pieSinius, paveikslus,
Sokiy judesius, gamtos
objektus bei reiskinius.
Skirtingai reaguoja j estetinio
patyrimo kontrastus (graiu —
bjauru; Sviesu — tamsu; tylu —
garsu). Turi savo nuomone
(patinka, nepatinka) apie savo
ir kity karybga bei aplinka.

Vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo:

prieS valgj nusiplauti rankas, valgyti
neskubant, gerai sukramtant maisty, jj
skanaujant,  padékojant. @ MégdZiodami

suaugusiojo veiksmus atranda galimybes
girdéti, regéti, lytéti ir kitomis juslémis
patirti jvairia meno kirybg - lipdymg,
tapyma.

3-6 m. Jgyvendindamas
naujas klrybines idéjas nebijo
eksperimentuoti, lauzyti

Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy bei
uzkandziy gamybg: mokosi suprasti ir patys
kurti receptus; plauna, sveria, uosto, dalina,
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jaucia, suvokia ir,

remdamasis savo
supratimu, aptaria
estetinius jy

ypatumus, dalinasi
asmeninémis
estetinémis
patirtimis,
dZiaugiasi savo ir
kity klryba.

taisykles ir normas, Zaismingai

stulbinti.  AtpaZjsta meno
paskirtis ir kontekstus,
patirtus meno karinius susieja
su savo asmenine raiska.

Pasakoja apie matytus dailés
kiGirinius,  patirtg  muzika,
vaidinimg, Sokj, jy siuzetus,
veikéjus, nuotaikg; gamtoje ir
Zmogaus sukurtoje aplinkoje
kilusius vaizdinius. Sidlo, kaip
savo aplinkoje ir uz mokyklos
riby panaudoti tai, kas jam
patinka ir priimtina. Vertina
savo ir kity kirybine veiklg,
pasakydamas  vieng kita
argumenta.

pjausto, maiSo, skanauja, pavadina; gérisi
estetiniu jspldziu. stalo Mokosi padengti
kasdienj ir Sventinj stalg, siekdami estetinio
jsptdzio, mokosi elgtis ramiai prie stalo,
valgyti neskubant, ramiai pasikalbant.

Muzikuojant pratinasi girdéti, atkartoti,
kurti, siekti meistrisSkumo, ugdytis
drausmingumga, patirti  bendrumo ir

saviraiSkos jausma, gilina estetinj suvokima.
Tyrinéjimo, kdrybos metu komentuoja
vaizdus, jvardija spalvas, formas, faktlras,
estetinius potyrius.

Meniné raiska

Vertybiné
nuostata.

Domisi meny
kalbomis, jaucia
meninés  raiskos
dZiaugsma.
Esminiai
gebéjimai.

Pagal savo iSgales
tyrinéja meny
kalbas,
spontaniskai ir
tikslingai isreiskia
emocijas,
jspldzius, mintis,
idéjas jau
jvaldytomis
meninés  raiskos
priemonémis,
atpazjsta savo
meninius

pomégius, vartoja
paprasciausias jam

Zinomas ir
suprantamas
menines  sgvokas
savo patirciai
iSreiksti.

1-3 m. Dailés raiska
Zaisdamas su erdvinémis ir
grafinémis priemonémis bei

medzZiagomis, tyrinéja ant
skirtingy  pavirSiy  paliktus
pédsakus ar iSgautus vaizdus,
meégaujasi skirtingais
potyriais.

Muzikos raiska

Tyrinéja muzikos
instrumentus, aplinkos

daiktus, jais iSgauna garsus.
Eksperimentuoja balsu: kuria
ir recituoja savitus Zodzius;

paskatintas  kdnu  iSgauna
garsus, iSbando naujus
judesius, tinkancius
dainuojant ar klausant
muzikos. Groja lengvai
jvaldomais  melodiniais ir

musamaisiais instrumentais.
Sokio raiska

Tyrinéja ir atranda naujy
judesiy bei jy derinimo bady.
Judédamas tyrinéja savo ir
kity vaiky asmenines erdves.
Atlieka paprastus ratelius ir
dainuojamuosius Zaidimus.
Teatro raiska

ISbando  balso, kuno ir
mimikos raiskas ir priemones,
siekdamas emocinio poveikio

SusipaZjsta su pieSimo priemonémis, jvairiy
faktiry popieriumi, pratinasi orientuotis
popieriaus lape, vaizduoja nesudétingos
formos daiktus, mokosi laikyti ir naudotis
teptuku, dazais, susipazjsta su spalvomis;
minko vaska, molj tarp delniuky, bando
lipdyti jvairias formas, daro jspaudus ant
lipdinio.

Niliniuoja, atranda garso savybes: ilgumg,
auksStuma, stiprumg, atkartoja bent vieng ar
kelis garsus iS eilés, jpina j dainavima
judesius ir garsus (plojimg, trepséjima ir kt.);
ISgauna ritmg gamtos sukurtais, bei muzikos
instrumentais, atkartoja ritmg pliauksint,
trepsint, ritmiskai juda (Zingsniuoja pagal

muzikg), jaucia ritmag, erdvéje kinui
nekei¢iant padéties: pritlpia, atsistoja,
sukasi.

Muzikiniy, rato, pirsty Zaidimy metu lavina
kalbg, atlieka nesudétingus pirsteliy
judesius, lavina smulkigjg motorikga, judesius
palydi mimika.
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aplinkiniams.

3-6 m. Dailés raiska
Eksperimentuoja

sudétingesnémis dailés
technikomis (grotazas,
monotipija). Kuria darbus,

pasiZzymincius  fantastinémis
detalémis, grafiniais Zenklais.
Turi iSankstinj kirybinj
sumanymg, nuosekliai bando
ji igyvendinti. Komentuoja ir
kitaip reiSkia nuomone apie
savo, kity vaiky, menininky
darbus vartodamas Zinomas
dailés sgvokas.

Muzikos raiska

Tyrinédamas ir iSbandydamas

garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir aplinkoje
esanciais  daiktais, lygina,
apibldina, grupuoja garsus.
ISbando grojimg smulkesnés
motorikos jgudziy
reikalaujanciais muzikos
instrumentais. Dainuoja
(vienas, poroje ar grupéje)
sudétingesnio ritmo,
melodijos, platesnio

diapazono vienbalses dainas,
jas gana tiksliai intonuoja,
jsiklausydamas | savo ir
draugy  dainavima. Kuria
ritminius ir melodinius
darinius, improvizuoja ir
komponuoja jungdamas kelis
atskirus muzikos elementus
(melodijg, ritma, harmonija,
tembrg, tempg ir dinamika).
Sokio raiska
Eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
jvairias emocijas ir nuotaikas,
charakteringus veikéjy
judesius. Soka liaudies $okius
bei ratelius. Improvizuodamas
ir kurdamas kompozicijas

perteikia temg, siuzetg ar
pasirinktg nuotaika,
jtraukdamas Sokio judesiui

PieSdami ir kurdami su jvairiomis
priemonémis ir pieSimo jrankiais, plétoja
savo grafine ir spalvine raiskg, iSbando
jvairias grafikos technikas, eksperimentuoja
su misriomis technikomis.

Modeliuoja ir komponuoja dvimates ir
trimates figtiras veikdami su moliu ir vasku:
pojuciy pagalba (uoslés, lytéjimo) stebi,
tyrinéja vasko, molio savybes, iS vasko,
molio tarp formuoja jvairias formas, raizo
ornamentus, kuria azlrines kompozicijas,
modeliuoja smulkias detales, jungia |
visumg, lipdinj praturtina gamtinémis
medziagomis; Vaikai kuria jvairias dvimates
ir trimates figtras, objektus ir kompozicijas
i jvairaus dydZio jprasty ir netikéty
priemoniy  bei  medziagy: kaladéliy,
gamtinés medzZiagos, buities rakandy.
Tyrinéja vizualy pasaulj  lankydami meno
galerijas, parodas, muziejus. Patirtus
jspldzius, vaizduotés sukeltus paveikslus,
pieSinyje iSreiSkia emocijas, fizinio kino
vystymasi (pvz., danty keitimasi), ligas;
klauso sekamos ,,Spalvy istorijos” ir
stengiasi jg atkartoti spalvy pagalba, lieja
spalvas ir stebi atsirandancius atspalvius ir
naujas  spalvas, spalvy intensyvumg,
nuotaikg;

Vaikai judédami meégaujasi jvairiais judesiais,
padedami mokytojy, tyrinéja tempa, ritmg,
dinamika ir erdve, susipazjsta su judéjimo
jvairove, patiria judesio elementus ir jy
derinius, susieja spontaniskus judesius su
Sokio elementais.

Dalyvaudami  kdrybiniuose teatro/Sokio
Zaidimuose, projektuose, vaikai perpranta
etiketo ir scenos kultiros taisykles. Sokdami
Sokius susipaZjsta su jvairiomis kultlromis,
jas patiria, taip pat atranda skirtingus
mokymosi bidus (Sokti vienam, Sokti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.).

Atpazjsta garso galimybes (tyliai, garsiau,
garsiai), suvokia melodijos nuotaikas
(linksma — liddna); jaucia erdve (virSy —
apacia, kaire — desine, priekj — nugara).

Kuria léliy teatrg. Pasitelkiant | pagalbg
jvairias léles (pirStukines, stalo, marionetes,
pirstinines) mégdziodami suaugusjjj, vaikai
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badingas ypatybes.

Teatro raiska

Tyrinéja simbolinio personazo
esmines savybes, emocijas ir
jausmus, juos perteikia
charakteringais kdno judesiais,
veido iSraiSkomis, balso
intonacijomis.  Kuria léliy,
dramos ,,spektaklius” kartu su
kitais vaikais, improvizuoja.
Euritmija

Atlieka paprastus euritminius
harmonizuojancius  judesius,
atkartoja Zodzius, juda rate:
iSsiskleidzia — susiskleidzia,
klausosi ~ kvinty  atlikdami
euritminius judesius, iSjaucia
tylos ir garso santykj, mokosi
gesty iSraiSkingumo, geba
girdima paversti matomu.

patys vaidina, bando atgaminti matytus arba
kuria savo siuZetus. Laisvai kurdamas ir
jausdamas dziaugsmag vaikas atranda vidines
paskatas veikti. Judancios, veikiancios lélés
iSSaukia vaikuose vidinj judruma.

Euritmijoje puoseléja jautrumg, démesj,
vikruma. Lavina klausg, ritmo ir melodijos
pajautimg, mokosi iSreiksti jausmus judesiu.
Ugdo bendrumo jausmg, atsakomybe uz
savo veiksmus. Puoselédama ,AS$“ jausma,
ugdo pasitikéjima.

Gebéjimas zZaisti

Vertybiné
nuostata.
Nusiteikes kartu su
kitais vaikais
plétoti  Zaidimus,
kurdamas  vaiky
Zaidimo kultdra.
Esminiai
gebéjimai.
Individualiai ir
drauge su kitais
Zaidzia ir pats kuria
jvairius  Zaidimus:
rezisdrinius,
vaidmeny ir
Zaidimus su
taisyklémis, moka
laikytis  skirtingy

Zaidimuy taisykliy.

1-3 m. ZaidZia su suaugusiuoju
ar kitu vaiku, pradeda derinti
savo veiksmus su kito Zaidéjo
veiksmais.

Tikslingai  renkasi  Zzaislus,
pasirenka arba pats susikuria
erdve Zaidimui.

Kartodamas veiksmus ZaidZia
vieng jsiminusj jvykj, jungia du
tris Zaidybinius veiksmus j
paprastg kasdien;j siuzeta.

Vaikai mégdZioja suaugusiojo atliekamus
veiksmus su daiktu, o véliau bando tai atlikti
savarankiskai, kitomis aplinkybémis, su
susidomeéjimu tyrinéja, eksperimentuoja su
ji supanciais daiktais bei Zaislais, stengiasi
suprasti kokia to daikto paskirtis, funkcijos,
kaip jis naudojamas. Vaiko aplinkoje
pirmumas teikiamas abstraktiems natdraliy
medziagy, saugiems Zaislams, turintiems
skambesj bei ritminiams Zaislams, gamtinei
medziagai. Vaikai pratinasi laikytis tam
tikros Zaidimo tvarkos, normy, skatina
iniciatyvg, aktyvuma, dragsg, padeda gebéti
reiksti ir valdyti emocijas, jprasmina savo

patirtj
3-6 m. Mokytojo paskatintas | Zaisdami laisvus  kdrybinius  Zaidimus,
nesunkiai jsitraukia i | klausydamiesi skaitomy istorijy, patiria,
kolektyvinius rezisdrinius | iSreiskia, aiskinasi ir vis geriau atpazjsta bei
Zaidimus, kuria naratyvinius | jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
Jaidimy pasaulius. Zaidime | sukélusias situacijas bei prieZastis. Patys
vartoja iSpléstine kalbg, | inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, sillo
pradeda  Zaisti vaizduotés | ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzetg,

Zaidimus vien kalbédamasis.
Mégsta Zaisti netradicinése
erdvése (kieme, gamtoje),
iSradingai jas pritaikydamas
Zaidimui. Tvarko Zaidimo
erdves prieS Zaidimg ir jj
baigus.

susikuria veiklos ir elgesio taisykles, paremia
vienas kitg, tariasi. Klrybinj (laisvg) Zaidimg
vaikai kuria pavyzdzio — pamégdziojimo
principu, todél labai svarbu kas vyksta vaiko
aplinkoje. Ankstesni vaiko jspudziai ir
iSgyvenimai tampa jo Zaidimo pagrindu.

ZaidZia Zaidimus su taisyklémis. Pradédami
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Kuria  iSplétotus ilgalaikiy
naratyviniy Zaidimy siuZetus
megstamy knygy, filmy ir
vaizdo Zaidimy pagrindu.

Zaisdamas su kitais lanks¢iai

kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity
veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylancius

nesutarimus.

nuo paprasty délioniy, mozaiky, judriy
gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo Zaidimy,
palaipsniui pereina prie sudétingesniy
Zaidimy formuy.

Kiekvieng dieng Zaisdami rato Zaidimus ir
megdziodami auklétojos judesius ir kalbg,
vaikai  natdraliai  jsimena  eilérascius,
judesius, daineles be specialaus mokymosi.
PirSty Zaidimai padeda ,surinkti“ vaikus,
sukaupti jy démesj, jie gali bati Zaidziami
keleta karty per dieng, gali bati jzanga j
kokig nors veiklg, pvz.: maisto gaminimg,
liejima ir pan.

KtrybiSkumas

Vertybiné
nuostata.
Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiskai
iSreiksti save,
noriai tyrinéti
naujas idéjas.
Esminiai
gebéjimai.
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyrinéja
savo ir kity idéjas,

randa bady ir
priemoniy

parodyti
originaluma ir

iSradinguma
jgyvendindamas
kirybinius
sumanymus,
aptaria tai su
kitais.

1-3 m. Pakartotinai sugrjzta
prie dominanciy raiSkos budy

Patiria jvairia meno kirybg savo pojudiais -
suteikiant galimybes girdeti, regéti, lytéti ir

tyrinéjimo. Mégdziodamas suaugusiojo veiksmus -
Perkuria patikusius garsus, | lipdyma, tapyma, judesj, atranda ir kuria
judesius, veiksmus, vaizdus, | savitus darbelius.

atrasdamas naujus derinius. | Sudaromos  vaiko  kdrybai  palankios
Zaisdamas atlieka | sglygos — netriukSmauti, neblaskyti démesio
jsivaizduojamus menamus | kita veikla, vaiko pastangas padrasinti
veikéjo veiksmus. Sypsena.

Rodo  susidoméjimg  kity

kGiryba ir norg veikti kartu su

kitais.

3-6 m. Domisi, fantazuoja, | Jvairiuose kontekstuose, kirybiskai taiko
uzduoda klausimus  apie | kalbos Zinias ir jgidzius, naudojasi gestais
kirybine  veiklg, iSbando | reikSdami emocijas ir poreikius,
jvairias naujas kGrybos | bendradarbiaudami.

priemones, bidus, sritis. Savo | Mokydamiesi rasinéti, vaikai  veikia

kGiryboje atkartoja pastebétus
kity kiirybos elementus.

Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks karybinio
rezultato, padedamas

sprendzia kdrybinius isstkius,
pagal savo jsivaizdavima siekia
pabaigti karybinj darba,
paskatintas jj tobulina.

Dalinasi savo klryba artimoje

aplinkoje, pasakoja apie
kiirybos procesa, paaiskina,
kas jam svarbu ir jdomu,
pasako, kam skirti jo paties ir
kity Zmoniy karybos
rezultatai.

kGrybiskai, pavyzdziui: i akmenéliy, giliy,
kastony délioja simbolius ir raides,
pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis — ant
asfalto, kuria knygeles.

Vaiky  kdrybiniuose Zaidimuose daug
vaidybos elementy. Atlikdami simbolinius
vaidmenis, vaikai naudoja iSraiskingus kino
judesius, veido mimika, balso intonacijas,
giliai iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu
mokosi  tiksliau, aiskiau, autentiskai,
karybiskai  perteikti savo iSgyvenimus
kitiems vaikams ir suaugusiesiems, Zaisdami
jsivaizduoja, fantazuoja, palaiko kity vaiky
jsivaizduojamg situacijg, siuzeta. Vaiko
kirybinés jégos Zadinamos, naudojant
jvairias gamtines medziagas bei paprastus,
vaizduote aktyvinancius Zaislus; Zaidimo
aplinkg kuria iS to kas yra jj supancioje
aplinkoje (suoleliai, lauko virtuvéleés, rastai,




17

akmenys, Sakos, smeélis ir kita gamtine

medzZiaga);

Tyrinéjimas
Vertybinée
nuostata. Domisi
viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.
Esminiai
gebéjimai. Aktyviai
tyrinéja save,

socialine, kultdrine
ir gamtine aplinka,
jvaldo  tyrinéjimo
blddus (stebéjimg,
eksperimentavima,
klausinéjimg),

samprotauja apie

1-3 m. Smalsauja, stebisi.
Stebi ir bando aiskintis, kas tai
yra, kaip tai veikia, vyksta.
Fantazuoja ir eksperimentuoja
su gamtine medZiaga,
formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija.
Tyrinédamas atranda naujus
veikimo budus.

Pamégdziodamas suaugusjjj jsitraukia j
tyrinéjimo veiklas, vis placiau juda erdvéje.
Veikdamas su kasdieniais daiktais (pvz.,
virdulys, puodeliai ar Sluota), supranta, kaip
veikia pasaulis. Stebi ir tyrinéja gamtine
medziagg: smélj, molj, Zole ir kt., Zaidzia
smeélio deéZéje naudojant jvairiy dydziy
kibirélius, formas, jrankius. Tyrinéja, lieja
akvarelés spalvas atrasdamas naujas spalvas
ir atspalvius.

3-6 m. Domisi daikty ir
reiSkiniy savybémis, tyrinéja,
kaip auga augalai ir gyvinai,
kaip auga ir keiCiasi jis pats;
kaip Zmonés gyveno seniau ir
kaip gyvena dabar; kaip jie
gyvena kitose Salyse, kuo jie
panasus ir kuo skiriasi.

Zaisdami, tyrinédami savo augimg, vaikai
jzvelgia pokycius, apibudina savo kino
augima ir naujai jgytus gebéjimus, savo
asmenines savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi badus, stiprina
pasitikéjima savimi ir savo gebéjimais.

Suaugusiojo padedami, vaikai aiskinasi,
tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali kg nors

tai, ka pastebéjo, | Lygina daiktus, medzZiagas, | papasakoti apie praeitj dabartj, ateitj,
atrado, pajuto, | augalus, gyvunus, Zmones, | atranda keletg informacijos Saltiniy.
patyré. atsizvelgdamas j jy pozymius, | Laisvai ruSiuoja pasirinktus daiktus, skirsto j
savybes; objektus ir reiskinius | kategorijas: pagal dydj, formg, spalva,
tikslingai grupuoja; iS | tekstlirg, pradeda rGSiuoti pagal du
pasitlyty jrankiy, priemoniy, | poZzymius. Mokosi suprasti ir pavadinti
medziagy pasirenka reikiamas | daiktus ir jy savybes.
tyrinéjimui.
Samprotauja apie tai, ka
pajuto, patyre, atrado,
suzinojo; remdamasis
tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sitlo idéjas, kg dar
baty galima tyrinéti.
Problemy 1-3 m. Susidures su kliatimi, | Per mokytojo pavyzdj j vaiko iSgyvenimus ir
sprendimas Zodziais, mimika ir kiino kalba | jausmus ateina bendravimo,
parodo suaugusiajam, su kokia | bendradarbiavimo, socialinio jausmo
Vertybine problema susidare. modelis, socialinis patyrimas: vaikai mokosi
nuostata. Bando savarankiskai spresti | bendrauti vienas su kitu, dalintis, pasitikeéti,
Nusiteikes priimti | kasdienes problemas. | uzmegzti gerus santykius su vaikais ir
is8hkius ir spresti | Nepavykus stebi, kaip tai daro | suaugusiais. Zaisdamas su lélémis ar gyviny
problemas. kiti ir iSbando jy taikomus | figiromis lavinasi empatijg ir supratimg apie
Esminiai problemy sprendimo buadus | pasaulj.
gebéjimai. Geba arba kreipiasi pagalbos |
atpazinti ir jvardyti | suaugusjjj.

kliatj,
savarankiskai ir
drauge su kitais

Atsizvelgia j ankstesne patirtj
ir taiso, tobulina sprendima.

3-6 m. Atpazjsta ir nataraliai
priima sudétingg  veiklg,

Laisvy Zaidimy, stalo Zaidimy, metu ir kity
patirtiniy veikly metu vaikai praktiskai
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ieSko isSUkio
jveikos, problemos
sprendimo budy,
apsvarsto ir
pasirenka
tinkamus
konkreciai

kliatis, sunkumus ar
problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su
kitais jveikti.

Susidlres su nauja problema,
taiko turimas Zinias ir patirtj,
pradeda problemg vertinti is

atranda galimybes spresti problemas,
klausinéti, diskutuoti, gincytis.
Zaisdami, veikdami su daiktais
samprotauti, kGrybiskai  taiko
skaic¢iavimo ar kita patirtj
problemas

Zaisdami, dalyvaudami jtraukianciose vidaus

mokosi

igyta
spresdami

situacijai, jvertina | skirtingy perspektyvy. | ir lauko veiklose, keliy vaiky grupeliy ir
priimty sprendimy | Pasirenka tinkamiausig | didesniy grupiy veiklose, mokosi
pasekmes. sprendimg iS keliy galimy, | nepertraukiamai  klausytis  draugy ir
tariasi su kitais, sitlo ir priima | suaugusiyjy kalbos, reaguoti j kalbanciyjy
pagalba. intencijas, suprasti kita kalba kalbanciy
Stebi, aptaria ir atsizvelgia j | vaiky norus, pasiulymus.
priimty sprendimy pasekmes.
Mokéjimas 1-3 m. Trumpam jsitraukia j | Mokosi  mégdziodami  suaugusjjj, jo
mokytis sudominusig ar savo | veiksmus, judesius, kalbg, bando atkartoti,
sumanytg veiklg. Pasirenka | taip atranda naujus veikimo bidus su
Vertybiné meégstama Zaislg, meno kurinj, | daiktais, savo kino, judesiy galimybes.
nuostata.  Noriai | stengiasi atlikti patinkancig | Svarbu, kad pedagogas veikdamas 3alia
mokosi, dziaugiasi | pasirinkta ~ veikla.  AtidZiai | vaiky viska daryty nuosekliai, ramiai ir
tuo, kg iSmoko. stebi, bando, aiskinasi, | neskubédamas.
Esminiai klausinéja, kaip kazkas veikia,
gebéjimai.  Geba | vyksta.
mokytis ir pradeda | DZiaugiasi tuo, kg atliko ir ko
valdyti savo | iSmoko veikdamas.
mokymosi veiklg, | 3-6 m. Jsitraukia j naujg, | Mokosi mégdZiodami suaugusiuosius, taciau
smalsauja, iSSukio reikalaujancig veiklg, | drasiai imasi naujy sumanymy ir lyderystés
jsitraukia | savo | drasiai kalba apie tai, kg jau | (vadovauti  Zaidimui, padéti  maZiau

sumanytas ir kity
pasitlytas veiklas,

aktyviai siekia
tikslo, stebi,
apmasto ir
koreguoja savo
veiklos procesg bei
rezultatus.

moka, kg noréty suzinoti, ko
iSmokti. Numato veiksmy ir
priemoniy plana tikslui
pasiekti. Priimdamas
sprendimus ieSko informacijos
ir jg tikslingai atsirenka.

Stebi savo veiklos procesy, jj
koreguoja, iSbandydamas
jvairius  veikimo buadus ir
kylancias idéjas, kol pasiekia
tikslg. Noriai dalinasi patirtimi
apie veiklos procesg ir
rezultatg, pasako, ko ir kaip
mokeési, kas pavyko
(nepavyko), kg dar noréty
iSbandyti, ko iSmokti.

gebanciam, dalintis patirtimi).

Supranta, kad tam tikros rasies informacija
gaunama surinkus duomenis, vykdant
stebéjimg ar apklausg. Drauge su
suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausia
aplinkg kelti klausimus, j kuriuos atsakoma
Ltaip” arba ,ne”, jsitraukia j diskusijas su
mokytoju ir kitais vaikais, kaip gali bati
fiksuojami, duomenys, dalinasi idéjomis,
kaip baty galima juos grafiskai pavaizduoti.

Pedagogo vaidmuo, metodai:

Sukuriama visiems vaikams prieinama ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame,
nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy, kultdriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams
sudaromos sglygos Zzaisti, patirti ir ugdytis. Ugdymo aplinka Zadina vaiky emocijas, pagauna
démesj, panardina j prasmingg vyksma. Vaikai veikia savo tempu, pagal savo galias ir mokosi vieni
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i§ kity. Ugdymo(si) kontekstai: Zaismes, kirybiniy dialogy, universalaus dizaino mokymuisi,
judraus patirtinio ugdymosi, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.

BESIRUPINANTIS SAVIMI IR KITAIS

Ugdymosi sritis: Misy sveikata ir gerové

Pasiekimy sritis

Pasiekimy Zingsniai
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio

Ugdymosi gairés

pasiekimai)
Kasdieninio 1-3 m. Suaugusiojo | Pats pavalgo bei geria iS puoduko. Jaucia
gyvenimo jgudziai | padedamas ruoSia maistgy: | kada nori ant puoduko, prasosi. Pats bando
tepa, lauzo, mirko. Pradeda | praustis, nusiSluostyti, suranda Zaisliuko
Vertybiné tinkamai naudotis stalo | vietg, savo lovyte, kédute, ranksluosteél;,
nuostata. Domisi, | jrankiais. Suaugusiojo | spintele, bando savarankiskai nusirengti ir

kas padeda augti

sveikam ir
saugiam.

Esminiai
gebéjimai. Esant
galimybei renkasi
sveikatai palanky
maista,
savarankiskai
pavalgo,

pasirupina savo
kino Svara,
prisideda prie
aplinkos  tvarkos
palaikymo, rodo

pradinius saugaus
elgesio mokykloje

jgudzius, pasako,
kaip saugiai elgtis
gatvéje,  buityje,

gamtoje ir su
nepazjstamais
Zmonémis.

padedamas naudojasi tualetu,
prausiasi ir Sluostosi veidg,
apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus.

Padeda | vietg vieng kitg
daikta. Pradeda laikytis
susitarimy ir saugiai elgtis

lauko aikstelése.

apsirengti, meégina apsiauti  batukus,
nusivilkti paltg, megztinj, nusimauna kojines
ir nusiauna batukus, bando sulankstyti savo
drabuzélius.

3-6 m. |ISvardija, ko reikia
valgyti daugiau, o ko maiziau,
kad augty sveikas, esant
galimybei pirmenybe teikia
sveikatai palankiems maisto
produktams. Valgo

savarankiskai, tvarkingai.
Taisyklingai plaunasi rankas.
Atsizvelgdamas | tai, ar jam
Silta, ar Salta, nusirengia ar
apsirengia drabuZius. Rupinasi
savo asmeniniais ir bendrais
daiktais grupéje

Savarankiskai ar  priminus
laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy  grupéje, kieme,
iSvykose. Paaiskina saugaus
elgesio su  nepazjstamais
Zmonémis, buitiniais
prietaisais, astriais daiktais ir
sveikatai pavojingomis
medZiagomis taisykles,
jvardija  aplinkoje esancias
nesaugias vietas. Paaiskina,
kad jo kunas priklauso tik jam.

Paaiskina, kokiy profesijy
Zmonés gali padéti istikus
nelaimei. Zino  pagalbos

Vaikai aiskinasi, klauso skaitomy teksty,
komentary apie sveiko maisto naudg,
suzino, kg valgyti yra naudingiau sveikatai;
tyrinéja sveiko maisto piramide,
formuojama teisinga valgymo kultdra; per
elgesj su maisto produktais Zadinamas
dékingumas Zmogui, Zemei. Mokytojo
padedami  darze augina  vaistazZoles,
prieskoninius augalus, juos prizitri, skina,
dZiovina, jais gardina arbatas, maista. llgas
buvimas kieme, pasivaiks¢iojimai Sile,
iSvykos j gamtg jvairiu mety laiku esant
skirtingoms oro  sglygoms, formuoja
supratimg apie sveikg gyvensena.

Valgydami vaikai sédi prie vieno stalo,
mokosi elgesio taisykliy prie stalo: pries
valgj nusiplauna rankas, pasako
maldele-padékg, valgo neskubant, gerai
sukramtant maistg, jj skanaujant, prie stalo
ramiai pasikalbant, padékojant. Mokosi
padengti kasdienj ir Sventinj stalg, siekdami
estetinio jspudzio.

Kalbantis su suaugusiuoju, Zaidziant jvairias
situacijas vaikai mokosi suprasti, su kuriais
Zmonémis ir kodél bendrauti yra visada
saugu, j kuriuos Zmones visada galima
kreiptis  pagalbos  pasiklydus, istikus
nelaimei, patekus j béda. Vaikai mokosi
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telefono numerj.”

tvirtai pasakyti ,he’ netinkamam
prisilietimui, pasitraukti is situacijy, kuriose
pasijunta nesaugiai, pranesti apie tai
suaugusiajam, kuriuo pasitiki. Kasdieniy
veikly metu mokosi saugiai elgtis Zaisdami
kieme, lauke, laikytis susitarty saugaus
elgesio taisykliy.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné
nuostata.  Noriai
juda, mégsta judria
veiklg ir Zaidimus.

Esminiai
gebéjimai. Tiksliai
ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja,
eina, béga, lipa,
iSlaiko pusiausvyra
judédamas, meta,
gaudo ir spiria
kamuolj,
spontaniskai ir
tikslingai atlieka
kasdienius
veiksmus, kuriems
batina akiy ir
rankos
koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji
motorika, derina
judesius poroje,
grupéje Sokdamas
ar zaisdamas.

1-3 m. Pastovi ant vienos
kojos (3-4 sekundes).
Tikslingai skirtingu ritmu eina,
apeina arba perzengia klittis,
eina pladia linija. Béga
keisdamas  kryptj, greit],
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu  Zingsniu.
Nusoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis
1-2 kartus pasSoka nuo Zemés,
persoka linij3. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis,
spiria kamuolj stovédamas.
Derina akies ir rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius:
veria ant virvutés dideles
sagas, uzsega lipdukais batus,
ridena kamuolj abiem
rankomis arba pakaitomis
desine ir kaire ranka.

ZaidZia jvairius Zaidimus, kuriuose lavinami
visi  pagrindiniai  judesiai:  Sliauzimas,
ropojimas, e€jimas, bégimas, laipiojimas,
pralindimas, metimai, pusiausvyros
pratimai.

Laipioja laiptais, kopetéléemis aukstyn,
Zemyn, ant suolelio, dézeés; pratinasi eiti
tiesiai, aukstyn, Zemyn, pratinasi iSlaikyti
pusiausvyrg einant ant pirSty galy, keiciant
kryptj, bando perlipti ir perSokti per Zemas

klidtis, ZaidZia su kamuoliu, kartoja
suaugusiojo veiksmus su daiktais.
Rato Zaidimy metu eina susikibe

rankomis, derina savo judesius su draugais.
Zino kelig iki savo aikstelés kieme,
orientuojasi joje.

3-6 m. IStvermingas, béga
ilgesnius  atstumus. Béga
pristatomuoju ar pakaitiniu

ingsniu. Soka j tolj, j aukstj.

Zaisdamas laisvai
koordinuotai juda,
orientuojasi erdvéje.

Dazniausiai vaikscioja, stovi,

sédi taisyklingai. Atpaizjsta
akivaizdzius Zenklus, kurie
rodo, kad jo kinui reikia

poilsio ar judéjimo.
Veiksmus su smulkiais daiktais

atlieka  vikriai, tiksliai ir
kruopsciai.  Tiksliai  valdo
pieStukg ir Zirkles ka nors

pieSdamas, kirpdamas. Kuria
jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius.

Lavina rankos judesiy tikslumg, akies ir
rankos koordinacijag kg nors déliodami,
konstruodami, verdami, piesdami ir kt.
Judesiy tikslumg vaikai lavina mokydamiesi
patys valgyti, rengtis, naudodami buities
jrankius; Tvarko grupés kambarj (valo
dulkes, prizitri kambarines géles, Zaislus).
Dengia stalg, padeda suaugusiajam plauti
indus, naudojasi stalo jrankiais.

Dirba lauke (grébia lapus, nesSa |
kompostine, Sluoja aikstele, kasa smélj,
sniegg, ravi darZg, nuima derliy ir kt.).

Darie augina vaistaZzoles, prieskoninius
augalus, juos priziuri, skina, dZiovina.

Lauke aktyviai juda, laipioja, vaiksto rastais
ir kt. Kiekvieng savaite (bet kokiu oru) eina j
Zygius ( prie upés, j Silg ar kitg vaikams
saugig vietg). Nuéjus j saugig aikstele, vaikai
laisvai juda, ZaidZia judrius Zaidimus ir kt.
Siltuoju mety sezonu ZaidZia su vandeniu
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kieme.

ZaidZia rato ir pirsty Zaidimus, kuriy metu
atliekami ranky, kojy, viso kiino judesiai,
keiCiant judéjimo kryptj ir tempa. Jogos
uzsiemimy metu, meégdziodami mokytojg
mokosi atsipalaiduoti, pajusti savo kudna.
Atlieka ranky darbus: neria ant pirsStuky,
audzia kilimélius, velia vilng, siuva, atlieka
darbelius iS popieriaus, lipdo iS vasko ir
molio, minko teslg, formuoja sausainius.

Savireguliacija ir
savikontrole

Vertybiné
nuostata.
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy

raiska ir elges;.

Esminiai
gebéjimai.
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,

daZniausiai laikosi
tvarkos ir
susitarimy,
bendraudamas su
kitais elgiasi
mandagiai,
stengiasi
kontroliuoti savo
Zodzius ir
veiksmus,
jsiaudrines  geba
nusiraminti.

1-3 m. Padedamas
suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elges;.
Pradeda laikytis jam
suprantamy suaugusiojo
prasymy ir bendry susitarimuy.

Gyvena pastoviu dienos ritmu, kurio
esminé salyga, kad vaikai galéty jaustis
saugls ir pasitikintys. Zinodami, ko gali
tikétis iS ateinancios dienos, valandos,
minutés, vaikai atsipalaiduoja nuo stresy,
gali ramiai veikti, Zaisti.

3-6 m. Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose
jas ignoruodamas; vienas ir
kartu su Kkitais ieSko taikiy
iSeiCiy, kad neskaudinty kity.
Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
jnirsj.

Supranta susitarimy, taisykliy
prasme bei naudingumg ir
daZniausiai savarankiskai jy
laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Vaikai natdraliai savo aplinkoje stebi,
tyrinéja ir iSbando jvairius démesio, impulsy
ir elgesio valdymo badus. Zaisdami
savireguliacija plétojancius Zaidimus
(sustingti, nekalbéti, nesusijuokti),
savarankiskai iSbandydami naujas veiklas,
kartu su kitais jsitraukdami j iStvermes,
tikslumo, laikydamiesi kartu su kitais
sukurty grupeés taisykliy ir tvarkos, vaikai
ugdosi valingg démesio ir elgesio kontrole.
Mokytojo padedami, iSbando démesio
sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy
ar netinkamo elgesio slopinimo badus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus.

Ritmisko gyvenimo pasikartojimai
suformuoja vaikams gerus elgesio jprocius,
kurie labai sumaZina konfliktines ar
chaotiSkas situacijas, kadangi nebelieka
jtampos tarp kiekvieno vaiko nory ir iSoriniy
situacijy  kaitos.  Ritmiskumas suteikia
vaikams jégy ir drgsos iSgyventi pokycius,
surasti savo vietg pasaulyje.
Jogos uzsiémimy metu
démesingumo, pratinasi
atsipalaiduoti.

Kdrybinio (laisvo) Zaidimo metu vaikas lavina
savo jgudzius, sustiprina savo sugebéjimg
suprasti ir mastyti, mokosi bendradarbiauti,
valdyti savo jausmus, stiprina gebéjima
susikaupti bei isreiksti save, vaikai mokosi
spresti problemas, kelti klausimus ir juos

mokosi
nusiraminti,
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apibendrinti.

Pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy
intensyvumg, iSbando skirtingus per jvairias
veiklas suzinotus badus (pasitraukti j
ramybés kampelj, pavartyti knygele,
pasikalbéti ir issiaiskinti ar kt.), padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai iSlieti
emocijas, sutelkti pastangas tinkamam
poelgiui.

Savivoka ir
savigarba
Vertybiné
nuostata. Pasitiki
savimi ir savo
gebéjimais, gerbia
save ir kitus.
Esminiai

gebéjimai. Paijsta
savo kung, pasako,
kad yra berniukas
(mergaité),

supranta savo
augima ir
gebéjimy
tobuléjima,
prisistato  kitam,
komentuoja, kuo

domisi, kas patinka
(nepatinka),
supranta ir gina
savo bei kity teises
bGti ir Zaisti kartu,
priskiria save savo
Seimai, grupei,
jstaigos
bendruomenei,
Zino savo tautybe,
tévyne.

1-3 m. Patogiai jauciasi
jprastoje grupés aplinkoje su
pazjstamais suaugusiaisiais ir
vaikais. Domisi kity vaiky
Zaidimais ir grupés veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas
domisi supancios kultirinés
aplinkos simboliais. Teigiamai

Savo kung pajaucdia suaugusiojo glaudZiami,
Zaidinami, kutenami, kykuojami, rengiami
bei kalbinami. ISorinj kiino vaizdg ir kdno
dalis tyrinéja per judrias veiklas, rato
Zaidimus, pojaciais pajausdami, patirdami,
kg kuri kiino dalis daro, kaip juda.

Viska daro pats: rengiasi, prausiasi ir kt.

Tarp kity daikty atpaijsta savo daiktus.

reaguoja i kita kalba | Rodo suaugusiajam savo statinj, piesinj.
kalbancius vaikus, | Savo poreikius valgyti, Zaisti, miegoti ir kt.
suaugusiuosius ir  grupéje | mokosi parodyti veido mimika, garsais,
apsilankancius svecius. gestais, galvos linkteléjimu iSreikSdami
sutikimg ar papurtydami galvg j Sonus
(,ne“),
3-6 m. Dalyvauja Seimos, | Suaugusiojo padedami susikuria jvairius
grupes ir mokyklos | ritualus, rimties ir susikaupimo akimirkas ir
bendruomeneés veiklose. | noriai jy laikosi (maldelé prieS pasakos
Prisideda prie Seimoje, | sekimg, valgyma, prausimasi ir kt.)
grupéje ar mokykloje | Rato Zaidimy metu kiekvienas vaikas
priimamy sprendimy. iSgyvena savo paties ir kity vaiky

salj,
savo

Pasako savo tautybe,
kurioje gyvena, Zino
namy adresg. Tyrinéja savo
Salies ir kity jam jdomiy Saliy
simbolius, kalbg, Zemélapius,
Zmoniy  gyvenimo  budg,
supranta, kad visi Zmonés yra
lygls, pasako keletg 3aliy
panasumy ir skirtumy. Domisi
ir dazniausiai laikosi Seimos,
grupés, mokyklos, vietinés
bendruomenés vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy

reikSmingumg, svarbg, bendruomeniskumg,
pasitikéjimg savimi ir aplinkiniais. Mokytojo
padedami tyrinéja ir mokosi pajausti savo
asmeninés erdvés ribas, suprasti savo
privatumg ir reaguoti j asmeninés erdvés
riby pazeidima. Savo galiy pajauta plétojasi
mokantis naujy dalyky, drasiai imantis naujy
sumanymy ir lyderystés (vadovauti Zaidimui,
padéti maZiau gebanciam)

Klausydami gimtadienio istorijag apie realy
vaiko gyvenimg, iSgyvena savo ir kiekvieno
Zmogaus unikaluma, o visi kartu - bendryste.
Klausydami pasaky, vaikai nejuciomis
sprendZia svarbius savo raidos klausimus —
patirtj, jausmus, troskimus.

Zaisdami, jsitraukdami j mokytojo pasidlytas
savo augimo tyrinéjimo veiklas (matavimai,
kiino kontdro ir kt.), jZvelgia pokycius,
apibudina savo kino augima ir naujai jgytus
gebéjimus, savo asmenines savybes,
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stiprybes, stiprina pasitikéjima savimi ir savo
gebéjimais. Pastebi vieng kitg savo ir kity
vaiky iSvaizdos panasumg ar skirtuma.
Mokosi atpazinti kiino Zenklus, kurie rodo,
kad reikia poilsio, arba buvus nejudrioje
blsenoje reikia judéjimo. Jogos uZsiemimy
metu atlieka atsipalaidavimo, kvépavimo
pratimus, pajaucia, kaip nuramina king,
emocijas, mintis.

Domisi gimtgja kalba, etnine kultdra.
Padedami mokytojo, pazjsta ir iSreiskia
pagarba pagrindiniams  savo  Salies
simboliams (véliava, herbas, himnas),

tyrinéja Salies Zemélapj, domisi véliavos
spalvy reikSmémis bei kultiros objektais.
Zaisdami ir bendraudami  parengtoje
edukacinéje aplinkoje, suzino keletg kity
Saliy.

Pedagogo vaidmuo, metodai, bludai.
Pedagogo bendravimas su vaikais vyksta nuoSirdziai, palaikant linksmg nuotaika, skatinamas
pasitikéjimas, suvokimas, kad, i$kilus pavojui, $alia bus tas asmuo, kuris jj apgins, padés. Si

ankstyva patirtis ugdo gebéjima jveikti baime paciam.

Ugdymo(si) kontekstai: Zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultlriniy dialogy, judraus
patirtinio ugdymosi.
PASITIKINTIS
Ugdymosi sritis ,,Miisy sveikata ir gerové”
Pasiekimy sritis Pasiekimy Zingsniai Ugdymosi gairés
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio

pasiekimai)
Savivoka ir | 1-3 m. Eksperimentuoja kino | Pasitikéjimg savimi ir aplinka padeda
savigarba judesiais ir pojuciais, pavadina | formuoti reguliarGs kasdieniai ritualai,
Vertybine 5-6 kino ir veido dalis, | (miegas ar valgymas tuo paciu metu),
nuostata. parodo ar pasako, kiek jam | suaugusiojo palaikymas.
Pasitiki savimi ir | mety. Savarankiski veiksmai ir veikla: rengimasis,
savo gebéjimais, | Pasako savo vardg ir kas jis | Svaros palaikymas, valgymas ir pan.
gerbia save ir|yra — berniukas ar mergaité. | Zaisdami su kitais vaikais (pvz., Zaisly
kitus. Apie save kalba pirmuoju | pasidalijimas, laiko praleidimas kartu)

Esminis gebéjimas.
Pazjsta savo kiing,
pasako, kad yra
berniukas
(mergaite),
supranta savo

asmeniu, pasako, kg daro, k3
turi. Siekia savarankiskumo:
,as pats”.

Patogiai jauciasi jprastoje
grupes aplinkoje su
pazjstamais suaugusiaisiais ir
vaikais.

ugdosi socialinius jgldZius ir supratima apie
savo vietg grupéje. Zaisdami su lélémis ar
figréléemis imituoja suaugusiyjy elges;j,
kuria savo savitg pasaulj, pradeda pazinti ir
suprasti save, suvokti savo rysius su kitais ir
vietg tarp kity Zmoniy.
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augimag ir
gebéjimy
tobuléjima,
prisistato kitam,
komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka),
supranta ir gina
savo bei kity teises
bati ir Zaisti kartu,
priskiria save savo
Seimai, grupei,
jstaigos
bendruomenei,
Zino savo tautybe,
tévyne.

3-6 m. ISbando naujus bldus
tyrinéti savo kino augima.
Dalinasi stebiniais apie vidiniy
kiino sistemy veiklos iSorinius
Zzenklus (iSkvepiamas oras,
Sirdies plakimas ir kt.).
Teigiamai vertina savo
savybes ir gebéjimus,
Zaisdamas tyrinéja galimus
socialinius savo vaidmenis.

Labiau akcentuojami  bendravimo ir
savitarpio pagalbos, o ne rungtyniavimo ir
konkurencijos santykiai.

Mokosi pajausti savo asmeninés erdves
ribas, suprasti savo privatumg, reaguoti j
asmeninés erdves riby pazeidima.

Pastebi pokycius, apibtdina savo kano
augimg ir naujai jgytus gebéjimus, savo
asmenines savybes, stiprybes, stiprina

pasitikéjimag savimi ir savo gebeéjimais

Lygios galimybeés ir sglygos renkantis veiklg
neskirstant pagal lytj — staliaus uzsiémimai,
ranky darbai (audimas, vilnos vélimas,
nérimas ant pirSty, siuvimas), buities darbai
(indy, grindy plovimas, darbai darze, sode ir
kt.).

Emocijy
suvokimas ir
raiska

Vertybiné
nuostata.
Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais
Esminis gebéjimas.
Atpazjsta, atliepia,

jvardija, aptaria
savo ir kity
emocijas ar
jausmus, ju
priezastis,

jprastose ramiose
situacijose

emocijas ir
jausmus iSreiskia

tinkamais, kitiems
priimtinais bddais,
Zodziais ir elgesiu
atliepia kito
jausmus.

1-3 m. Pradeda atpaZinti, ka
jaucia, turi savus emocijy ir

jausmy raiskos badus,
pradeda  vartoti  emocijy
pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar

suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, | jas
skirtingai reaguoja
(pasitraukia Salin, jei kitas
piktas; glosto, jei kitas
nulitdes).

PieSimas ar lipdymas i molio padeda vaikui
iSreikSti emocijas, nes per kurybg vaikai gali
parodyti tai, kas juos jaudina, net jei dar
néra visiskai jvalde kalbos.

Kasdienése grupés veiklose, sgveikose su
mokytoju ir kitais vaikais kilusias savo
emocijas  (dZiaugsma, lildesj,  pyktj,
nuostabg, baime) isreiskia veido mimika,
gestais, balsu, Zodziais, kuno poza, Kkai
suaugusieji susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis, jautriai j jas reaguoja, atliepia
vaiko emocinius poreikius.

3-6 m. Apibtdina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus
iy raiskos bldus,
pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukeélusias situacijas
bei priezastis.

Gana tiksliai iS veido mimikos,
balso, klino pozos nustato ir

pasako, kaip jauciasi Kkitas;
pastebi nuskriausta,
nusiminusj  ir  daZniausiai
geranoriskai  stengiasi jam

padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kaip
jauciasi ir isreiskia jausmus,
kokie emocijy ir jausmy
raiSkos budai yra tinkami, kas
gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimines, piktas.

Zaisdami karybinius, vaidmeny  Zaidimus,
tyrinédami ir Zymeédami, kaip jauciasi,
klausydamiesi skaitomy istorijy, patiria,
iSreiskia, aiskinasi, diskutuoja ir vis geriau
atpazjsta bei jvardija jvairias savo ir kity
emocijas, jas sukélusias situacijas bei
priezastis;

Suaugusiojo padedami, jogos ir kity veikly
metu vaikai iSbando démesio sutelkimo,

nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves

motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori)
bldus, ugdosi pasitikéjimo savimi
gebéjimus.

Savireaguliacija ir

1-3 m. Yra ramus ir rodo

Padedami suaugusiojo, sekdami  jo
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savikontrole

Vertybine
nuostata.
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy

raiskg ir elgesj
Esminis gebéjimas.
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
daZniausiai laikosi
tvarkos ir
susitarimy,
bendraudamas su
kitais elgiasi
mandagiai,
stengiasi
kontroliuoti savo
Zodzius ir
veiksmus,
jsiaudrines geba
nusiraminti.

pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina salin,
atsisako bendros veiklos, iesko
suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démes;j,
kontroliuoty veiksmus.

pavyzdziu, bendraudami su kitais vaikais,
jvaldo paprastus emocijy reguliavimo
bldus: parodyti, atskleisti, iSreiksti emocijas,
kreiptis  pagalbos,  pasiguosti, leistis
apkabinamam, nuraminamam, nukreipti
démesj nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukti iS jtampg
keliancios situacijos;

3-6 m. Pats taiko
nusiraminimo,
atsipalaidavimo butdus, sillo
juos kitiems.

Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinima.
Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose
jas ignoruodamas. Stengiasi
suvaldyti savo pyktj, jnirsj.

jvairius

Vaikai pradeda valdyti savo emocijy raiskg,
jy intensyvumg, iSbando skirtingus per
jvairias veiklas suzZinotus budus (suskaiciuoti
iki trijy, penkiy, pasitraukti j ramybés
kampelj, pasiklausyti ramios muzikos,
pasikalbéti ir issiaiskinti ar kt.), padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai iSlieti

emocijas, sutelkti pastangas tinkamam
poelgiui. Inicijuoja bendrus Zaidimus ar
veiklas, sitlo ir derina veiklos idéjas,

veiksmus, siuzetg, susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia vienas Kkitg,
tariasi. Padedami suaugusiojo, vaikai mokosi
jzvelgti kilusio nesutarimo esme, isgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomone ir
ieSkoti iSei€iy, kurios blty priimtinos
kiekvienam. Padedant mokytojui, vaikai
mokosi atpazinti patycias ir budus, kaip jy
iSvengti.

Pedagogo vaidmuo, metodai, bldai.
Kai mazas vaikas domisi suaugusiojo veikla, klausingja apie jg, jis iS esmés ieSko rySio su
suaugusiuoju, bando jj uzmegzti. Sis rydys jam svarbesnis, nei pati veikla ar atsakymai j klausimus.
Todeél svarbu, kad suauges Zmogus dirbty kartu su vaiku ar Salia vaiko, su juo per veiklg
palaikydamas rysj, kurio vaikas tikisi. Pedagogas plecia vaiko patirtj, padeda paZinti jj supantj
pasaulj ne tiek per aisSkinimus, kiek per jutimus, patyrimg ir veiklg. Pedagogas stebi vaika, bando
suvokti jo elgesio motyvus ir tinkamu laiku sudaro sglygas vaiko aktyvumui pasireiksti.

Ugdymo(si) kontekstai Zzaismés, universalaus dizaino mokymuisi, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.

JAUTRUS SOCIALINEI IR KULTURINEI JVAIROVEI

Ugdymosi sritis ,,AS ir bendruomené”

Pasiekimy sritis

Pasiekimy Zingsniai
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio

Ugdymosi gairés

pasiekimai)
Santykiai su|1-3 m. Siekia veikti | Mokosi bati ir veikti Salia kity ir kartu su
suaugusiais ir | savarankiskai,  tikisi  savo | kitais jsitraukdami j bendrus Zzaidimus ir
bendraamaziais iniciatyvy palaikymo, | veiklas grupéje. Kasdienéje rutinoje ir
Vertybiné pagyrimo. Meégdzioja, taciau | veiklose atsirinkdami savo drabuzélius ar
nuostata. Zaidime savaip  pertvarko | Zaislus aiSkinasi mano — tavo santykj, ko
Nusiteikes suaugusiyjy veiksmus, | nors turéjimg (kg turiu as — kg turi tu).
geranoriskai Zodzius, intonacijas. Trumpam | Pajaucia juos supanciy Zmoniy iSvaizdos,
bendrauti ir | jsitraukia j bendrg Zaidimg, | aprangos, amzZiaus panasumus ir skirtumus,




26

bendradarbiauti su
suaugusiaisiais  ir
bendraamiiais.

Esminiai

gebéjimai. Pasitiki
mokytojais,  juos
gerbia, ramiai
jaucCiasi su jais
kasdienéje ir
nejprastoje
aplinkoje, S jy
mokosi, drasiai
dalinasi savo
mintimis, Zino,
kaip  elgtis su
nepazjstamais

suaugusiaisiais.
Geranoriskai
elgiasi su
bendraamziais,
natdraliai  priima
kity skirtumus,
draugauja bent su
vienu vaiku,
supranta savo

Zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir
kitiems.

pakaitomis su kitu vaiku

ZaidZia tuo paciu Zaislu.

jeigu jie yra labai akivaizdis, vaikams
atkreipus j juos démesj, mokytojo yra
jvardijami, pakomentuojami.

ZaidZia rato ir pirsty zaidimus, eina susikibe
rankomis, kartu sako padékg-maldele,
pratinasi  dalintis  Zaisliukais. = Mokosi
suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, apkabina,
padeda draugui, uzZjaucia, paglosto verkiantj
nulitdusj vaika.

3-6 m. Domisi socialiniais ir
kultriniais skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir nataraliai
juos priima. Parodo supratima
ir pagarbg kitokiai iSvaizdai,
kitokiam poZilriui, kitai
kultarai.
Supranta,
grupéje

visiems

kad gyvendamas
turi  susitarti  dél
priimtino  elgesio.
Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau,
kitiems ir visai grupei.

Ryte atéje vaikai ir auklétojos sveikinasi
paduodami ranka, taip pajausdami isskirtinj
démesj, mokosi drasiai, pasitikinciai
bendrauti su suaugusiuoju. Visi vienu metu
tvarko grupe po Zaidimy, nebatinai ten, kur
jie zaidé. Taip padeda vieni kitiems.

Rato zaidimy metu kiekvienas vaikas
iSgyvena savo paties ir kity vaiky
reikSminguma, svarbg, bendruomeniskuma.
Rato Zaidimy metu prisimenami vaikai, kurie
neatvyko j darzelj. Démesys kiekvienam ir
vardo paminéjimas puoseléja vaikuose
saugumo jausmg, ugdo pasitikéjimg savimi
ir aplinkiniais, moko pastebéti kitus Zmones.
Prie bendro stalo sédi ir suaugusieji, ir
vaikai. Suteikiama galimybé pajusti vienas
kito artumg, démesj, kiekvienas pasijunta
laukiamas ir svarbus narys. Kol nepasakomi
padékos Zodziai niekas nepradeda valgyti,
taip mokomasi pagarbaus santykio su
maistu, pratinamasi palaukti kity. Nuo stalo
pakylama tuomet kai visi padékoja uz vaises.
AtsineStos vaisés j darzelj dalinamos | tiek
daliy, kiek yra vaiky.

Svenciamos $ventés - tai natdralus vaiky ir
suaugusiyjy buvimas kartu. Jy metu vaikai
mato ruoSimasi, bendravimg, suaugusiojo
iSkilmingumo, susikaupimo akimirkg, bei
patys padeda ruosti Sventes. Svesdami
Sventes, komunikuodami su kity tautybiy
bendraamziais, tyrinéja, kuo jie panasis j
kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir
suaugusiyjy.

Patys inicijuoja bendrus zZaidimus ar veiklas,
silo ir derina veiklos idéjas, veiksmus,
siuzeta, susikuria veiklos ir elgesio taisykles,
padeda, paremia vienas kita, tariasi.

Misrus vaiky amzius grupéje skatina padéti
vieni kitiems (nusirengti, apsirengti ir pan.),
pratina b0ti tolerantiskais, nesiSaipyti iS
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maziau  sugebancio, nerangesnio  ar
drovesnio draugo. MazZesnieji, stebédami
vyresniuosius vaikus, mokosi bendrauti ir
Zaisti, mokosi draugiSkumo ir empatijos,
siekiama uzkirsti kelig patycioms. Sekdami
suaugusiojo  elgesio modeliu, mokosi
suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba
kalbantj, kitaip besielgiantj, maziau gebantj
vaika.

Dalyvauja draugystés, Tolerancijos dienos
socialinése iniciatyvose.

Aplinkos
pazinimas

Vertybiné
nuostata.

Nori  pazZinti ir
suprasti  aplinkinj
pasaulj, dziaugiasi
suzinojes ka nors
nauja.

Esminiai
gebéjimai. Paijsta
jam suprantamus
socialinius,
kultdrinius ir
gamtos objektus
bei reiskinius, juos
jvardija ir
apibadina,
Zinojima
pritaikydamas
Zaidimuose ir

kitose veiklose.

1-3 m. Atpaizjsta ir reaguoja j
netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose,
jraSsuose ir kt. Natadraliai
jsitraukdamas | kasdienius,
rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).
Turédamas galimybe, renkasi
bati patinkancioje gamtinéje,
socialinéje, kultirinéje
aplinkoje,  dziaugiasi  ten
esanciais objektais.

Stebi ir gerai pazjsta savo artimiausig -

grupés, lauko, namy aplinkg, pavadina
daZzniau sutinkamus Zmones, augalus,
gyviunus, daiktus. Smalsauja ir

klausinéja ,,Kas cCia?”. Paros laiko tékme
pajaucia sgsajoje su savo veikla (kiek laiko
uztrunka Zaisti, kazkg padaryti) ir savo
gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng, kas
po ko seka).

Savo aplinkoje girdi gimtaja kalbg, jsitraukia
j mokytojo organizuojamas veiklas su
tautosakos, etnomuzikos motyvais.

Laiko tékme vaikai geriau supranta,
eksperimentuodami su skirtingos trukmeés
muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minuciy
smelio laikrodziais (kg galiu nuveikti, kol
skambés muzika, iStekés smélis).

3-6 m. Pasako savo Salies ir
sostinés pavadinima.
Papasakoja apie tradicines
Sventes, jas palygina su kai
kuriomis kity tauty Sventémis.
Skiria ir pavadina suaugusiy
Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas,
pasakoja, ka dirba aptariamy
profesijy atstovai, kokia jy
sukuriamy daikty ir paslaugy
verté, kaip vyksta jy mainai.

Samprotauja apie tai, kaip
Zmonés gyveno, kg dirbo
seniau, kokie daiktai buvo

naudojami, kaip jie pasikeite,
kaip atrodo dabar. Jauciasi
atsakingas uz socialine,
kultirine ir gamtine aplinka
bei jos ateitj, paaiskina, kodél
iSteklius reikia tausoti.

Jvairiy veikly metu mokosi suprasti, pajusti,
kaip jis pats susijes su gamtos pasauliu.
Pasirenka gamtos objektg ir stebi jo
pokyc¢ius skirtingu mety laiku. Zaisdami rato,
pirsty bei laisvuosius Zaidimus vaikai
atranda ir mégdzZioja gamtos reiskinius,
gyviny elgseng, pauksciy balsus ir pan.
Pasivaiks€iojimy metu stebi gamtoje
vykstancius reiSkinius (mety laiky kaita,
augalus, gyvinus, paukscius ir pan.), renka
jvairia gamtine medziaga, kuria naudoja
Zaidimams, ranky darbams, mokosi saugiai
elgtis miske, prie vandens telkiniy ir kitose
vietose. Dalyvauja edukacinése iSvykose,
ekskursijose | téveliy darbovietes, klauso
pasakojimy apie jy profesijg. Padedami
mokytojo, pazjsta ir iSreiSkia pagarbg
pagrindiniams savo Salies simboliams
(véliava, herbas, himnas), tyrinéja Salies
Zemélapj, domisi véliavos spalvy
reikSmémis, gintaru ir kitais simboliais bei
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Pradeda jausti prieraiSuma
artimiausiai socialinei,
kultdrinei ir gamtinei aplinkai,
iSreikSdamas jj veikloje ir
kiryboje.

kultiros objektais, iS jvairiy medziagy
konstruoja savo regiono ar Salies
megstamiausiy viety modelius. IS
pasakojimy, pokalbiy grupéje, Seimose
vaikai pazjsta iskilias savo Salies ir kity Saliy
asmenybes. Tyrinéja Zemélapius, gaublj.
Aiskinasi ir iSbando pagarbios, tolerantiskos
sgveikos su kity socialiniy, tautiniy ir
kultriniy bendruomeniy Zzmonémis bidus.
Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali
kg nors papasakoti apie praeitj, dabartj,
ateitj. SusipaZjsta su senoviniais daiktais,
juos iSbando, lygina su dabartine technika.

Dalyvauja bendroje darbinéje veikloje
grupés patalpose  — prizilri kambarines
géles, padeda paruosti Zeme, séja, laisto,
ravi. Padeda ugdytojui ripintis augalais
lauke, juos priziaréti (darzo ir Siltnamio
laistymas, ravéjimas, derliaus nuémimas,
Zoleliy dZiovinimas, uogy rinkimas ir kt.).
Ripinasi vabaly viesbudio gyventojais
(papildo Sakelémis, kankoréziais ir kt.
gamtine medZiaga). PriZilri aplinkg (grébia
lapus, kasa sniegg) ir pratinasi jg saugoti.
Stebi ir geba suprasti jvairius gamtoje
vykstancius procesus, iesko rySio tarp
priezasties ir pasekmés. Grupéje tvarko ir
nuolat papildo Mety laiky stalg. Eina j
pasivaikséiojimus uz darzelio riby (kartg per

savaite). Geba vertinti gamtos dovanas
dékodami pries valgj ir po jo. Mokosi
suprasti  mety ritmg per ruoSimasi

kalendorinéms Sventéms bei jy Sventimo
metu. Kartu su ugdytoju tyrinéja darzelio
plang, geba jvardinti jvairiy augaly
pavadinimus, parodyti, kur jie auga.
Mokytojo padedami, sutartiniais Zenklais
Zymi oro temperatlrg, saulétas ir
apniukusias dienas, krituliy kiekj, pastebi jy
pokycius skirtingais mety laikais, susieja juos
su augaly ir gyviny gyvenimu.

Kalby supratimas

Vertybiné
nuostata.

Domisi Zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo

bldais, yra

1-3 m. Trumpam susikaupia
klausydamas suaugusiojo ar
kity vaiky. Greitai mokosi
naujy zodziy.

Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto
kGrinio prasme atskleidzia

Atkreipia démesj j kalbéjima, plecia pasyvy
ir aktyvy Zodyng, girdédami suaugusiojo
kalba. Reaguoja iSgirde mokytojo kreipimasi,
kalbinima, klausinéjamg, prasyma. Supranta
savo ir artimyjy vardus, paprastus klausimus
ir prasymus, artimiausios aplinkos daikty,
reiskiniy ir veiksmy pavadinimus. Aktyviai
plec¢ia Zodinés kalbos suvokimo ir vartojimo
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nusiteikes
iSklausyti ir
suprasti kita.

Esminis gebéjimas.

Klausosi ir
supranta kity
kalbéjima,
jvairiomis
formomis, badais

ir priemonémis
perteikiamas
prasmes,
atitinkancius
jvairaus pobudzio
tekstus.

amziy

vaidindamas, Zaisdamas ar
pasakydamas keletg Zodziy.

gebéjimus, padedami kalbinanciojo veido
iSraiskos ir gesty.

Stebédami mokytojo reakcijas — veido
motorikg, kino judesius, balso tong,
intonacijg, vaikai pradeda naudoti Sias
nezodinés kalbos priemones

komunikuodami su kitais suaugusiaisiais ir
bendraamziais. Pasitelkdami jvairius Zenklus
ir gestus, vaikai simboline forma isreiskia
mintj. Ugdosi vaizdinés informacijos
suvokimg, dalyvaudami veiklose, kuriose
naudojamos skirtingy formy, spalvy, dydzio
priemonés, simboliniai Zenklai. Klausosi
trumpy sekamy pasaky, varto knygeles,
klausinéja, laisvojo Zaidimo metu bando
atkartoti matyto stalo léliy teatro motyvus.
Zaisdami rato, pirSty Zaidimus bando
atkartoti ZodZius, garsazodzius, judesius,
gestus, mimika

Aktyviai plecia Zodinés kalbos suvokimo ir
vartojimo gebéjimus, padedami
kalbinanciojo veido iSraiskos ir gesty.

3-6 m. Supranta keletg
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zZodziy.
Stengiasi suprasti kita kalba

kalbanciy vaiky norus,
pasitlymus.

Supranta, kad raStas yra
sistema, turinti  taisykles;

suaugusiojo skaitomg tekstg
knygoje seka akimis ar pirsStu
iS kairés j deSine, iS virsaus j
apacig; supranta, kad garsai ir
raidés sudaro Zodj, atpaiZjsta
nuo keliy iki  keliolikos
abécélés  raidziy. Domisi
jvairiais rasytiniais tekstais, iS
iliustracijy ir vieno kito
atpazjstamo ZodZio supranta
ju siuzeta;

ZaidZia rato ir pirsty Zaidimus, kuriy metu
meégdZioja suaugusiojo tariamus ZodZius,
frazes, eilérasCius, daineles ir  kt.
Jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklas, kalbos garsy Zaidimus,

eilérasCiy, dainy, pasakojimy, pasaky
klausymasi, plétoja kalbos supratimg,
,atranda” Zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbine
vaizduote, skatinancig mintis iSreiksti
Zodziais.

Klausosi pasaky, kuriose slypi tikroviska ir
gili Zmogaus esmés samprata. Vaikai girdi
turtingg, taisyklingg suaugusiojo kalbg, kurig
véliau atkartoja kurdami savo istorijas,
pasakas, bendraudami laisvyjy Zaidimy
metu. Kalbos supratimg plétoja gaudami

informacija ir kitais pojudiais: vaizdu,
lytéjimu, uosle, ragaudami.

Kurdami teatrg, vaidindami patys, vaikai
vysto gebéjimg atpasakoti, kurti dialoga.
Tokiu blidu puoseléjamas kalbos
sklandumas, turtinamas vaiko Zodynas,

vystoma gera atmintis, vaikai mokosi sieti
jausmus, mastymg ir elgseng, ugdomas
emocinis intelektas.

Bendradarbiaudami vienas su kitu vaikai
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laisvai  interpretuoja ir  spontaniskai
improvizuoja.

Aiskinimasis, argumentavimas,
reflektavimas padeda gilinti supratimg, kad
kalba ir Zodziai daro poveikj kitam, skatina
kritinj mastymg, moko pasirinkti tinkamas
komunikacijos priemones, leidZia suvokti
skirtingy kalby ir kalbos formy (Zodinés,
nezodinés, simbolinés, grafinés) jvairove.
Imituoja  skaitymg, domisi  abécélés
raidémis, supranta, kad garsas siejamas su
raide, ir kad raidés turi savo pavadinima.
SusipaZjsta su kitais rasytinés raiskos budais.

Pedagogo vaidmuo, metodai, budai: Pedagogas sukuria tinkama socialine aplinkg vaiko vertybiniy
nuostaty ugdymui(si). Vaikai ugdomi per suaugusiyjy pameégdziojima, taip vaikas atranda rysj su
dorovés pradu, kuris nevarzo jo kaip iSoriné taisyklé ar nurodymas. Pedagogas padeda pazinti
aplinkinj pasaulj, moralines vertybes, tarpusavio santykius ne tiek per aiskinimus, kiek per jutimus,
patyrima ir veikla. Toks ugdymo stilius sukuria darZelyje atmosfera, kur visi vieni kitus supranta be
daugzodziavimo ir ilgy paaiskinimy ar instrukcijy. Mokytojai skatina vaiky doméjimasi aplinkos
objektais ir reiSkiniais, pasitelkdami jvairius metodus, kaip stebéjimas, eksperimentavimas,
karybinés veiklos, kt. Pedagogas ugdo vaiky bendradarbiavimo jgldZius veikiant daugiakultirinéje
aplinkoje, moko tolerancijos kitos iSvaizdos, gebéjimy Zmonéms.
Ugdymo(si) kontekstai: Zaismés, kultUriniy dialogy, kalby jvairoveés,
mokymuisi, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.

universalaus dizaino

LANKSCIAI MASTANTIS

Ugdymosi sritis: Tyrinéju ir pazjstu aplinka

Pasiekimy sritis Pasiekimy Zingsniai
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio

pasiekimai)

Ugdymosi gairés

Matematinis 1-3 m. Nuosekliai jvardija | Jvairiy uzsiémimy metu, rato Zaidimy metu

mastymas skai¢ius 1, 2, 3, atpazjsta ir | pradeda orientuotis erdvéje, suprasti
Vertybiné susieja  jvairias  ,matomuy | sgvokas: ,,pirmyn-atgal”, ,,aukstyn-zemyn“ ir
nuostata. skaiciy”“  iSraiSkas  (rankos | kt. Daikty pasaulj paZjsta ir atpaZzjsta visais
Nusiteikes paZinti | pirStai, taskai, braksneliai), | jutimais, padedanciais suvokti daikty spalva,
pasaulj jam | paduoda tiek daikty, kiek | forma, garsa, kvapa, skonj, tekstlra.

suprantamais praSoma. Supranta, kg reisSkia | Padedami mokytojo, vaikai atranda, kad

matematiniais

bldais.

Esminiai
gebéjimai.
Atranda skaiciy ir
figlry pasaulj,
plétoja supratimg
ir kalba apie
skaiciavimo ir

matavimo budus,
jy taikyma aplinkai
pazinti,

bati pirmam, antram.

Palygina daiktus,
besiskirianCius tik ilgiu, mase
ar tariu, veikdamas
(suartindamas, pakilnodamas,
pilstydamas vandenj ar smélj).
Parodo, kuris i$ dviejy daikty
yra ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, pilnas — tuscias ir pan.
Surikiuoja keliy objekty rinkinj
pagal ilguma ar stambumg j
vieng eile. Tapatina, atrenka

yvienetg” galima susieti su vienu daiktu, kad
skaic¢iuojant naudojama ta pati Zodziy seka,
o paskutinis skaiCiy sekos skaiCius reiskia
suskai¢iuotg objekty kiekj. Naturaliai
jsitraukia j Zaisminga veiklg su daiktais, j
kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti, taip
mokosi matuoti, lyginti.
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problemoms

kelis daiktus (jy vaizdus) pagal

spresti, geba | spalvg, formg, dyd;.
iSreiksti Kopijuoja dviejy elementy
pastebéjimus apie | sekas (vaizdines, garsines,
objekty kiekj, | judesio).
formg, dydj, sekas, | 3-6 m. Nuosekliai jvardija | Maisto gaminimo metu vaikai seikéja,
vietg ir judeéjimo | skai¢ius nuo O iki 10, juos | skaiCiuoja maisto produktus. Pratinasi lyginti
krypt;. paraso skaitmenimis. Paduoda | (maZesnis-didesnis, plonas-storas ir pan.),
tiksly daikty skaiciy, kai jy yra | susipazjsta su geometrinémis figlromis
daugiau nei 5. Atlieka sudéties | (pvz.: formuodami sausainius), skiria
ir atimties veiksmus 7-iy | temperatlry skirtumus (karStas, veésus ir
ribose. Zymi, skaiciuoja, | pan.), lavina laiko pojatj (pvz.: sausainiai
vaizduoja duomenis, | iSkeps per puse valandos).
naudojasi grafiniais jy vaizdais | Rato, pirsty bei laisvyjy Zaidimy metu
spresdamas problemas. | skaiCiuoja, klasifikuoja daiktus, pratinasi
Palygina du tris mazai | naudoti kelintinius skaitvardzZius.
besiskirian¢ius iSmatuojamus | Sugeba naudoti laiko sgvokas (diena, naktis,
dydzius, randa zodziy | rytas, vakaras, vakar, Siandien ir pan. per
nedideliam  jy  skirtumui | pastovy dienos, savaités, mety ritma).
apibldinti (Siek tiek didesnis, | Pasivaiks€iojimy ir buvimo kieme metu
truputj ilgesnis, beveik | matuoja atstumus (Zingsniais, sprindziais ir
vienodi, panasaus aukscio ir | kt.), atranda geometrines formas, ilgio,
pan.). Apibudindamas | svorio, dydzZio, kiekio skirtumus ir pan.
aplinkos  objektus, vartoja | Pastebi daikty seka eidami pasivaikscioti, j
bent penkis dvimaciy ir | darzelj, kur nors keliaudami: kelio Zenklas,
trimaciy figlry pavadinimus | Sviesoforas, peréja ir pan.
(skritulys, kvadratas, | Darze, Silthamyje, ant palangés vaikai
trikampis, kubas, rutulys). | sodina, priziari augalus, stebi, matuoja,
Apibtdina, kaip vienas kito | fiksuoja, kaip jie auga.
atzvilgiu yra iSsidéste matomi
daiktai. ISgirdes ar pamates
judéjimo su krypties
pakeitimu plang, jj iS atminties
jvykdo, atkuria, geba pasakyti
ir bando pavaizduoti, kaip
reikéty sugrjzti (judéti
atbuline  tvarka). Pratesia,
sukuria sekg iS  dviejy
pasikartojanciy elementy.
Problemy 1-3 m. Bando savarankiskai | Jvairiy veikly metu stebi ir bando suprasti
sprendimas spresti kasdienes problemas. | savo ir kity veiksmy pasekmes, savo
Vertybiné Nepavykus stebi, kaip tai daro | patyrimu atranda problemos sprendimo
nuostata. kiti ir iSbando jy taikomus | badus: papraso pagalbos, dalinasi Zaislais,
Nusiteikes priimti | problemy sprendimo budus | padeda tvarkytis, uzjaucia draugg ir kt.
iSSukius ir spresti | arba kreipiasi pagalbos || Pradeda nuspéjamai reaguoti j jprastus
problemas. suaugusjjj. Atsizvelgia j | ivykius, kuriy baigtj galima iS anksto
Esminiai ankstesne patirtj ir taiso, | numatyti (pavyzdZiui, paspaudus jungiklj,
gebéjimai. tobulina sprendima. jsijungs Sviesa, jei busi atsargus kaladéliy

Geba atpazinti ir

bokstas nesugrius ir pan.)
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jvardyti
problema,  klitj,
savarankiskai ir
drauge su kitais
iesko iSSU
jveikos, problemos
sprendimo  bady,
apsvarsto ir
pasirenka
tinkamus
konkreciai
situacijai, jvertina
priimty sprendimy
pasekmes.

3-6 m. Atpazjsta ir natdraliai
priima sudétingg  veiklg,
kliatis, sunkumus ar
problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su
kitais jveikti.

Susidlres su nauja problema,
taiko turimas Zinias ir patirtj,
pradeda problema vertinti is

skirtingy perspektyvy.
Pasirenka tinkamiausig
sprendimg S keliy galimy,

tariasi su kitais, sitlo ir priima
pagalba. Stebi, aptaria ir
atsizvelgia j priimty sprendimy
pasekmes.

Vaikas pats supranta ir pasako, kad susidiré
su kliGtimi ar problema. Nori savarankiskai
problemg jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo
bldus. Nepasisekus - pradeda veikti i
naujo arba veiklg keicia. Geba paprasyti
pagalbos.

Vaikai tyrinéja ir modeliuoja situacija,
numato tyrinéjimo eigg, iesko tinkamy bidy
ir priemoniy, susipazjsta su veiklos
taisyklémis ir jy laikosi, aiskina priimamus
sprendimus, pristato veiklos rezultatus.
Domisi  veiklomis, kuriose sprendimy
priémimo procesas grindZiamas
samprotavimu, t. y. vaiky spéliojimu
(hipoteziy kélimu), numatymu, analizavimu.
Vaikai ieSko atsakymy j patiems kylancius ir
mokytojo nuolat keliamus klausimus.

Skaitmeninis
sumanumas

Vertybiné
nuostata.
Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancias
skaitmenines
technologijas.

Esminiai
gebéjimai.

Geba pazinti ir
naudoti lengvai
valdomas
skaitmenines
priemones,
sudaryti keliy
vienas po kito
einanciy veiksmy
programas.

1-3 m. Zodziais, garsaZodZiais,

veiksmais parodo kasdieniy
darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkumg, atlieka
mokytojo ar  kity vaiky

sakomas komandas.

Vaikai iki 3 mety Zaisdami rato Zaidimus
atlieka dviejy nesudétingy, jiems
suprantamy veiksmy sekas (paploti ir
patrepséti).

ZaidzZia, tyrinéja aplinka, domisi grupéje ir
darZelyje esanciais jvairiais jy amiZiy
atitinkanciais  iSmaniaisiais  daiktais be
ekrany (Zaislais, robotukais, rasikliais ir kt.).

3-6m.

Kuria ir vykdo paprastas
komandy sekas. Atpazjsta
klaidas ir koreguoja veiksmy
seka.

Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio (pvz.,
nuotrauky, piesiniy, vaizdo
jrasy) saugaus dalinimosi
taisykles.

Veiksmy sekas (algoritmus) problemoms
spresti suvokia ir elementariai taiko
stebédami, Zaisdami, nagrinédami ir
jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby
ir veikly atlikimg Zingsniais, veiksmy
eiliskumag, susitarimus.

Per Zaidimus vaikai susipaZjsta su
nurodymo, komandos sgvoka. Zaisdami
vaikai atlieka vieni kity sakomus nurodymus,
komandas, padalindami didelj darbg j dalis,
paskirstydami komandos nariy vaidmenis ir
veiksmus.  Zaisdami  mokosi  Zodines
komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir
kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus
veiksmus. Vaikai uzraso komandy sekas
simboliy sekomis ir mokosi jas
»perskaityti“ bei atlikti. Siekdami rezultato ir
naudodamiesi  realiais  objektais  kaip
simboliais (kaladélémis, akmenukais,
piesiniais, kortelémis ir kt.), vaikai délioja ir
atlieka veiksmy seka.

SusipaZjsta ir mokosi naudotis daiktais,
prietaisais (lupos, zZilronai, svarstyklés),
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padedancdiais tyrinéti ir pazinti aplinka.
Aptardami su suaugusiuoju suzino ir mokosi
taikyti skaitmeniniy priemoniy saugaus ir
atsakingo naudojimo taisykles.

Pedagogo vaidmuo, metodai, budai. Pedagogai

ugdo vaikus per pameégdziojima, ir didzioji dalis

to, ko vaikai iSmoksta Siame amZiaus tarpsnyje, yra perteikiama suaugusiojo veiklos pavyzdziu.
Vaikai mokosi gyvenimui svarbiy dalyky is$ paties gyvenimo. Vaikai modeliuoja savo elgesj pagal tai,
kas vyksta aplink juos. Suaugusiojo veikla maZzame vaike stimuliuoja tiesioginj atsakg. Vaikai ateina
j pasaulj viskg tyrinédami, klausinédami ir bandydami, be jokio mokslinio-kritinio pozZiirio, o
spontaniskai ir jusliy pagalba. Viskas, kg jie pamaté ar iSgyveno, atsikartoja jy Zaidimuose. Vaiky
zaidimas, kol jis tikrai yra laisvas ir kity nejtakotas, leidZia parengti vaikg bdsimam matematiniam -
gamtos moksly lavinimui, vaikui sgmoningai to nesuvokiant: ZaidZiant su gamtinémis medziagomis
vaikas gali konstruoti, statyti, sudélioti, suskirstyti, palyginti ir iSbandyti. Jis netiesiogiai suvokia
dydzius, svorius, kiekybe ir kokybe. Vaikai susipaZzjsta su matematinémis ar fizikinémis daikty
savybémis kunu, siela, per veiklg, per patyrimg, o véliau jie tai suvokia sgmoningai.

Ugdymo(si) kontekstai: Zaismés, kirybiniy dialogy, universalaus dizaino mokymuisi, tyrinéjimo ir

gilaus mokymosi.

KOMUNIKABILUS

Ugdymosi sritis: AS kalby pasaulyje

Pasiekimy sritis

Pasiekimy Zingsniai
(pateikiami tik 3 ir 6 Zingsnio
pasiekimai)

Ugdymosi gairés

Kalby supratimas

Vertybineé nuostata
Domisi Zodiniais ir

nezodiniais
komunikavimo
bldais, yra
nusiteikes
iSklausyti ir

suprasti kita.
Esminiai gebéjimai

Klausosi ir
supranta kity
kalbéjima,
jvairiomis
formomis, budais

ir priemonémis
perteikiamas
prasmes,
atitinkancius
jvairaus pobidzio
tekstus.

amziy

1-3 m. Varto knygeles, skiria

paveikslélius  nuo  teksto,
klausia, kas parasSyta arba
praso paskaityti, geba sieti

paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto
karinio prasme atskleidzia
vaidindamas, Zaisdamas ar
pasakydamas keletg Zodziy.

2-3 Zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie
tai, kg mato ir girdi, apie aplinkos objektus,
jy savybes, jvykius, atsako | paprastus
klausimus, inicijuoja pokalbius, kreipdamasis
j suaugusijjj ar vaika.

Dalyvaudami bendrose ir individualiose
veiklose, rodo augantj doméjimasi Zenklais,
suaugusiojo skaitomu tekstu.

Garsais, gestais, ZodZiais reiskia norus,
emocijas, pameégdzZioja su daiktu susijusius
garsus, nurodo gyviuny garsazodzius.

3-6 m. Klausosi draugy kalbos;

supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus

frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti
kai kuriy Zodziy ar fraziy
perkeltine reikSme; supranta
keletg artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos Zodziy.
Domisi  jvairiais  raSytiniais
tekstais, iS iliustracijy ir vieno
kito atpaZjstamo Zodzio

Vaikai jsitraukia | veiklas, susijusias su
simboline ir rasytine raiSka, kopijuoja
Zzenklus ar nesudétingus paveikslélius s
atminties.

Imituoja  skaitymg,  domisi  abécélés
raidémis, pastebi Zodzius, prasidedancius ta
pacia raide, supranta, kad garsas siejamas
su raide, ir kad raidés turi savo pavadinima
bei specifine grafine raiska.

Vaikai kalbos supratimg plétoja gaudami
informacijg ir kitais pojuciais: vaizdu,
lytéjimu, uosle, ragaudami. Zodinés kalbos
supratimg ugdosi dalyvaudami bendrose
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supranta jy siuZetg; supranta
jam skaitomy sudétingesniy

teksty turinj, jvykiy eigg,
numato, kas tekste galéty
jvykti toliau.

grupes veiklose (pasivaiksciojimuose,
darbinéje veikloje ir kt.).
Atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja

Kalbiné raiska

Vertybineé nuostata
Nusiteikes kalba ir
kitomis
komunikavimo
priemonémis
bendrauti su kitais,
iSreiksti savo
patirtj,  jausmus,
mintis ir emocijas.
Esminiai gebéjimai
Naudodamas
zodines ir
nezodines raiskos
priemones,
dalinasi savo
patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia
i pokalbj ir jj
plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria
paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje
matomus ZodZius,
paraso savo varda.

1-3 m. Trumpam susikaupia
klausydamas suaugusiojo ar
kity vaiky; supranta ir
reaguoja j daznai vartojamus
veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3-4  ZodiZiy
sakinius,  klausimus, kurie
prasideda Zodziais: ,kas”,
Ska“, ,kur”, ,kiek“, du vienas
paskui kita sekancius
praSymus;  greitai  mokosi
naujy Zodziy.

Reaguoja | isgirstus ritmo
darinius, intonavimg, supranta
kino kalbg, mimikg, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, Zenkly prasme.

Zodine arba neZodine raiska. Domisi
Zenklais, simboliais, véliau ir rasytiniais
Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu, varto
knygeles, imituoja  skaitymg, domisi
abécélés raidémis. SusipaZjsta su kitais
rasytinés raiskos budais.

Veiksmais reaguoja j klausimus: linkteli,
(iSreiSkia norg, sutikimg) arba papurto

(nenori, nesutinka) galvg; tiesia rankas j
pasitlytg daiktg arba stengiasi nutolti nuo
jo. Atpazjsta paveikslélius pagal pavadinima:
pirStu ar rankele parodo jvardinto daikto
paveikslélj jau atverstoje knygoje, Zaidimy
korteléje ar kitur, varto knygele ir atranda
jvardintg daikta, parodo save, mamag, tétj
nuotraukoje. Supranta veiksmg bei daikto
savybes apibudinandius ZodZius ir juos
parodo (pvz.: kaip kvepia gélé, koks didelis,
mazas ir pan.); Garsais ir gestais reiSkia
norus.

Kasdienis bendravimas jvairiausios vaiky
veiklos metu kiek jmanoma daugiau
panaudojant dienos ir savaités ritmo
teikiamas galimybes. Vaikai kalbéti mokosi
pavyzdZio — pameégdziojimo principu, todél
labai svarbu, kas vyksta vaiko aplinkoje,
kokia toji aplinka. Jie nuolat turi girdeti
grazig, taisyklingg kalbg, patys turi bati
skatinami kalbéti ir bati iSklausomi.

3-6 m. Supranta, kad rastas
yra sistema, turinti taisykles;
suaugusiojo skaitomg tekstg
knygoje seka akimis ar pirsStu
iS kairés j desine, i$ virsaus j
apacig; supranta, kad garsai ir
raidés sudaro Zodj, atpaijsta

nuo keliy iki  keliolikos
abécélés raidziy; pradeda
skirti paprastos  garsinés

sandaros ZodZius sudarancius
garsus, skiemenis.

Domisi  jvairiais  raSytiniais
tekstais, i$ iliustracijy ir vieno
kito atpazjstamo Zodzio
supranta jy siuZetg; supranta
jam skaitomy sudétingesniy

Kalbinés raiskos bldus tyrinéja keisdami
balso stiprumg, kalbéjimo tempg, intonacijg,
eksperimentuodami garsais ir Zodziais,
kurdami naujadarus, Zaisdami kalba ir
kurdami savo kalbas.

Vaikai kalba apie tai, ka jaucia, mato, girdi,
nuolat ple€ia Zodyng, susijusj su kasdieniu
gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis, busenomis.
Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiska
sudétingéja, jiems klausantis skaitomy
pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety,
sekamy pasaky, patiems juos atpasakojant,
perkuriant, pratesiant, suvaidinant,
iliustruojant, deklamuojant, ZaidZiant
karybinius, stalo Zaidimus, stebint gamtg ir
jvardijant jos reiskinius, objektus, atrandant
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teksty turinj, jvykiy eigg, | pavadinimus.

numato, kas tekste galéety

jvykti toliau.
Santykiai su | 1-3 m. Drasiai iSbando kg nors | Klausosi ir supranta suaugusiyjy ir kity vaiky
suaugusiais ir | nauja, ramiai stebi | kalbéjimg, reaguoja j neverbaline raiska.
bendraamaziais nepazjstamus Zmones, kai | Mimika, gestais, savita kalba ar Zodziais

Vertybineé nuostata
Nusiteikes
geranoriskai
bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais  ir
bendraamiiais.
Esminis gebéjimas
Pasitiki mokytojais,
juos gerbia, S jy

mokosi, drasiai
dalinasi savo
mintimis.
Geranoriskai

elgiasi su
bendraamziais,
natdraliai  priima
kity skirtumus,
draugauja bent su
vienu vaiku,
supranta savo

Zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir
kitiems.

Salia yra juo besirlpinantis
suaugusysis. lesko
bendraamziy draugijos.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

bendrauja su kitais grupés vaikais bei
suaugusiais, reiskia savo norus, poreikius.

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy, rodo
pasitikéjimg mokytojais

Jsitraukia j mokytojo pasillytas veiklas, pats
inicijuoja veiklas su suaugusiuoju. Padedant
mokytojui palaukia savo eilés, dalinasi

Zaislais, priima kompromisinj pasitlyma.

3-6 m. Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai
bendrauti su paZjstamais ir
nepazjstamais suaugusiaisiais
bei vaikais. Palaiko ilgalaike
draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

Supranta, koks elgesys yra
priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél. Rodo
iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu bldu iSsakyti
priesingg nei suaugusiojo ar
kito vaiko nuomone, aiskinasi,
tariasi.

Supranta, kad gyvendamas
grupéje turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio.

Vaikai yra aktyvis komunikacijos proceso
dalyviai: jie kalba sau, kitiems, klausinéja,
uzkalbina, praSo, pasaukia, nurodo kartais
laikydamiesi elementariy kalbinio etiketo
normy.

Bendravimo gebéjimus wugdosi kartu su
suaugusiuoju ir bendraamiziais skaitinédami
knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar
pasakojamas istorijas, diskutuodami apie
atlikta veiklg, patirta nuotykj, girdéta
pasaky, pasakodami istorijas, kurdami
pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, k3
norety patirti ir veikti.

Santdresni, mazai kalbantys, nuosaliau linke
laikytis vaikai, taip pat vaikai, turintys
sulétéjusios kalbos raidos poziymiy, vyra
palaikomi mokytojo, teigiamai reaguojant j
jy Zodine ir neZodine raiska, skatinant juos
bendrauti jvairiais Zaismingais budais,
bendravimo procesg papildant
alternatyviosios komunikacijos
priemonémis.

Pedagogo vaidmuo, metodai, bludai:
Vaikai kalbéti mokosi pavyzdzio — pamégdziojimo principu, todél labai svarbu, kas vyksta vaiko
aplinkoje, kokia toji aplinka. Jie nuolat turi girdéti grazig, taisyklingg kalbg, patys turi bati skatinami
kalbéti ir bati iSklausomi. Vaikus taip pat jtraukia kalbiniai Zaidimai, skaitomos ir nezodiniu budu
pasakojamos istorijos, dialogiskas ugdymo procesas. Sékmingam jsitraukimui butinos vaiky
kalbinius gebéjimus atitinkancios ir jy Zodinj ir neZzodinj bendravima skatinancios salygos, kuriose
baty pripazjstama ir reaguojama j skirtingus vaiky saviraiskos budus. Vaiky dalyvavimas jsitraukus
moko klausyti ir jsiklausyti, skatina kuino kalba ir verbaline iSraiSka reaguoti j kalbanciyjy intencijas,
plétoja kalbinés raiskos gebéjimus
Ugdymo(si) kontekstai: Kalbos ugdymas atsispindi visuose ugdymo(si) kontekstuose: universalaus
dizaino mokymuisi, Zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultdriniy dialogy, kalby jvairovés,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy aplinky, kirybiniy dialogy.
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Pastaba: Gebéjimo Zaisti pasiekimo sritis atsiskleidZia per visas vaiko galias atliepiant
pagrindinj vaiko poreikj Zaisti bei Zaismés ugdymo(si) procese principa.
Grupés ir lauko aplinkos karimo ypatumai

Aplinka darZelyje ugdo ir kartu tausoja jutimus (Svelniomis spalvomis, organinémis —
panasSiomis kaip gamtoje — formomis, natdraliomis medziagomis), aktyvina vaizduote, ugdo
kGrybiskumg (neisSbaigtais Zaislais, kuriuos galima panaudoti jvairiais budais, bei kdrybiniam
Zaidimui tinkamais objektais, tokiais kaip medziagos, skraistés, pertvaros, kelmeliai, kaladéleés, kt.).

Zaislai paprasti, estetiski ir kokybiski (turint mintyje, kad auksciausia kokybé randama
gamtoje). Zaisly paprastumas bei gamtiniy medziagy jvairové ne tik skatina vaika uZbaigti mintj,
sukurti, parodyti iniciatyva, bet ir ugdo tokias savybes, kaip smalsumas ir noras tyrinéti. Natdralios
medZziagos, daiktai i$ gamtos vaiko aplinkoje suteikia jam prasmingy Ziniy apie pasaulj (apie daikty
proporcijas, dydj, svorj, medziagy faktirg, formy jvairove). Vengiama Zaisly iS plastmasés, nes jie
iSkreipia vaiko pojucius, juos klaidina.

Grupéje kuriama artima namams aplinka, atitinkanti vaiky amziy. Kuo maziau daikty
patalpoje, tuo lengviau jg transformuoti, keisti Zaidimo reikmémes, joje kurti. Grupéje yra jvairios
priemonés ranky darbams, vaikai turi galimybe stebéti auklétojg, dirbancig jvairius darbus, ir jg
pamégdzioti arba laisvai pasirinkti norimg veikla: Zaisti, piesti, vartyti knygeles ir kt.

Kiekvienoje grupéje stovi mety laiky stalas. Ant jo dedama viskas kas randama gamtoje: tuo
laiku ZydincCios gélés, Sakelés, akmenéliai, kriauklés, medzio zievé ir kt.

Vienas svarbiausiy uzdaviniy jrengiant lauko aplinkg — sukurti sglygas vaiky aktyviai,
pazintinei, kirybinei veiklai, lauko pedagogikos elementy taikymui, ekologinio samoningumo ir
tvarumo ugdymui. Aplinka kuriama kuo artimesné naturaliai gamtinei aplinkai ir sudarytos
galimybés vaikui joje veikti, uztikrinant kdrybiniy bei judriyjy Zaidimy jvairove, sudarant sglygas
tyrinéjimams, elementariai mokslinei patirciai, iSradingai panaudojant jvairius gamtos elementus —
Zeme, smélj, vandenj, augalus, ugnj, véjg, kt.

Judesiy jvairové lauke uztikrinama, jrengiant smélio déze ir aprupinant jvairaus dydZio
kastuvy ir kt. priemoniy, lygioje aiksteléje supilant kalniukg, nuo kurio vaikai galéty bégioti vasara
ir CiuoZti Ziema. Kuarybinius Zaidimus lauke jkvepia metaliniai indai, jvairls virtuves
rakandai ,,maisto gaminimui“, skirti Zaisti smélyje, o taip pat tankis kriimai, tinkami pasislépti, bei
Sakos, lentos ir didelés medzZiagy atraizos nameliams, palapinéms statyti. Darzas ir gélynas,
komposto krava, vanduo ir lauzavieté jkvepia vaikus supratimui apie Ukininkavima, ekologija,
gamtos reiskiniy, gyvybiniy procesy, susijusiy su jvairiais augalais, iSgyvenimui. Teritorija apsodinta

krastui budingais augalais, jy jvairové parinkta taip, kad skatinty pojuciy lavéjimg — regos, uoslés,
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lytéjimo ir kt. sudarytos salygos jgyti elementarius Zmogui naudingy augaly pazinimo ir auginimo

jgudsius.

V. VAIKY UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vertinimo tikslas - pazinti kiekvieng vaikg, nustatyti kokia jo pazanga atskirose ugdymo(-si)
pasiekimy srityse. Siekti, kad vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimas padeéty vaikui s€kmingai augti,
tobuléti ir bresti atsizvelgiant j jo individualias galimybes ir numatant tolesnio ugdymo(si) gaires.
Vaiko vertinimas padeda pedagogams analizuoti darzelj lankancio vaiko pasiekimy kaitg.

Vertinimas yra:

objektyvus ir visapusiskas;

- jautrus, humaniskas, konfidencialus;

- nezeidziantis vaiko orumo;

- skatinantis ir Zadinantis sekmés pojutj, tikéjima savo jégomis;

- suteikiantis pasitikéjimo savimi ir savo jégomis, ugdantis savo vertés jausma.

Pagrindiniai vaiko paZangos ir pasiekimy vertinimo principai:

- Individualizavimo ir jtraukties principas — kiekvienas vaikas vystosi savo tempu, atsizvelgiama
j jo gebéjimus, stiprybes ir vystymosi tempg, todél vertinimas lankstus ir neapsiriboja tik
standartiskais rezultatais.

- Proceso vertinimo principas — vertinami ne tik pasiekti rezultatai, bet ir vaiko pastangos,
uzduociy atlikimo procesas, sprendimo priémimo budai. Tai padeda stebéti, kaip vaikas jgyja
jgudzius ir kaip taiko juos praktikoje.

- Palaikancio ir motyvuojancio grjztamojo rySio principas — vertinimas yra motyvuojantis,
skatinantis vaika siekti tolesnés pazangos. Vertinant svarbu ne tik nustatyti pasiekimus, bet ir
skatinti vaiko norg tobuléti, skatinti smalsumg ir savarankiskuma.

Informacijos apie vaiko pasiekimus ir pazanga rinkimo metodai ir budai

Pagrindinis vaiko pazinimo ir vertinimo metodas darzZelyje — stebéjimas. Gali bati taikomi ir kiti
bldai — pokalbis su vaiku ir jo tévais (kasdieniniai ir individualls pokalbiai); pokalbiai su
specialistais ir kitais pedagogais; vaiko veiklos ir klrybos darbeliy analizé, vaiko kalbos uzrasai,
vaiko elgesio fakty analizé, atskiry situacijy aprasymas; vaiko jsivertinimas; anketos tévams; vaiko
aptarimas mokytojy kolegijoje.

Vaiky pasiekimai ir paZanga jstaigoje vertinami remiantis LT SMSM , lkimokyklinio ugdymo

programos gairémis“ (2023), Sio dokumento priedu lkimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi
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pasiekimy aprasu (2024) ir fiksuojami elektroniniame dienyne ,Musy darzelis“ pagal 18 pasiekimy
sri¢iy, vadovaujantis kiekvienos srities iSskirta vertybine nuostata ir esminiu gebéjimu, kuriuos
vaikas turéty jgyti per visg ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpj.

Vertinimo dazinumas. Vaiko ugdymo(si) pasiekimai vertinami du kartus per metus (iSryskéjus
poreikiui - tris kartus) — rudenj ir pavasarj. Pirmasis vertinimas atliekamas mokslo mety pradzioje,
kurio tikslas — paZinti vaika (tévy paprasoma uzpildyti anketa-rasinélj apie vaika, aptariami tévy
IGkesciai), fiksuoti vaiko pasiekimus, individualius ypatumus ir numatyti jo ugdymo(si) kryptj,
ugdymo individualizavimo ir paramos vaikui formas. Antrojo vertinimo paskirtis - jvertinti vaiko
pasiekimy ir pazangos lygj pasiektg per metus.

Vertinimo vykdytojai ir dalyviai

Vaiko ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos vertinimg atlieka vaikai, grupés pedagogai, tévai.
Vertinime gali dalyvauti kiti pedagogai bei specialistai: meninio ugdymo, socialinis pedagogai,
logopedas, psichologas.

Ugdymosi testinumas

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumg uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu nuosekliai ir sistemingai auginamy ir puoseléjamy kiekvieno vaiko fiziniy, emociniy,
socialiniy ir kognityviniy galiy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy

derme.

Vaiko galios Kompetencijos

Porieilin Socialiné, emociné ir sveikos

GG gyvensenos kompetencija

Besiriipinantis savimi ir PilietiSkumo
kitais kompetencija

Jautrus socialinei ir

. . Kultiiriné kompetencija
kultiirinei jvairovei P J

L : Komunikavimo
Sekmingai besimokantis =
kompetencija
Komunikabilus PazZinimo kompetencija

Skaitmeniné

Lanksciai mgstantis s
kompetencija

KiirybisSkumo

Kl oimgas kompetencija

5 pav. Vaiko galiy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) kompetencijy dermé




