Valdorfo ir tradicinés pedagogikos dermé universalaus
dizaino mokymuisi (UDM) kontekste
ikimokykliniame ugdyme

Ikimokyklinio ugdymo laikotarpis yra itin svarbus vaiko raidos etapas, kai formuojasi
pagrindiniai pazinimo, socialiniai ir emociniai gebéjimai. Siuolaikinis ugdymas vis labiau
orientuojasi ] jtraukt] ir kiekvieno vaiko mokymosi galimybiy uztikrinimg. Universalaus dizaino
mokymuisi (UDM) principai padeda kurti tokig aplinka, kurioje kiekvienas vaikas gali mokytis
pagal savo gebé¢jimus, tempa ir interesus. Valdorfo ir tradicinés pedagogikos dermé padeda
pasiekti pusiausvyrg tarp kiirybisko, jutiminio ir struktiiruoto, kryptingo ugdymo.

Valdorfo pedagogikos indélis i UDM principy jgyvendinimg

Valdorfo pedagogika grindziama visapusisko vaiko ugdymo samprata — ji skatina pazinti
pasaulj per jutimus, mening¢ raiska, ritmga ir patirt]. Ikimokykliniame amziuje $is poziiiris ypac
svarbus, nes vaikas mokosi veikdamas, stebédamas ir bendraudamas.

Valdorfo ugdymo metodai sutampa su UDM siekiu suteikti vaikui daugybinius informacijos
pateikimo biidus — vaikui informacija prieinama ne tik zodziu, bet ir per veiksma, garsa, judesi,
vaizda, ritma, pojucius.

Praktiniai pavyzdziai:

o Sekant pasaka, mokytoja ne tik kalba, bet ir rodo judesius, naudoja léles, gamtines
medziagas ar garsus. Tokiu budu skirtingo tipo mokiniai (regimieji, girdimieji,
kinestetiniai) jtraukiami j procesa.

e Mokantis apie mety laikus, vaikai ne tik klausosi pasakojimo apie rudenij, bet ir renka
lapus, juos klijuoja, kuria paveikslus, dainuoja rudens laikotarpio dainas — informacija
perteikiama per kelis pojicius.

o Kasdienis dienos ritmas (ryto ratas, veiklos, poilsis, laikas lauke) padeda vaikams
orientuotis laike ir planuoti savo veikla. Tokia struktiira ypa¢ svarbi vaikams, turintiems
raidos ar démesio sunkumy.

Tokios veiklos padeda vaikams suvokti reiSkinius visapusiskai, o tai yra vienas i§ UDM
principy — pateikti turinj jvairiais biidais, kad kiekvienas vaikas rasty jam priimting kelig suprasti.

Tradicinés pedagogikos vaidmuo — struktiira ir aiSkumas

Tradiciné pedagogika padeda uztikrinti nuoseklumg ir aiSkuma, kurie svarbiis visiems
vaikams, ypac tiems, kuriems reikia stabilios, nusp¢jamos aplinkos. UDM principai teigia, kad
struktiira ir pabréZtinai aiSkiis mokymosi tikslai leidzia vaikui jaustis saugiai ir labiau jsitraukti.

Praktiniai pavyzdziai:

o AiSkios uzduoties ribos: kai vaikai zino, kiek laiko truks veikla, kur déti priemones ar
kaip pasidalyti erdve, mazéja nerimo, konflikty ir neaiSkumo.

o Veiklos refleksija: po zaidimo ar meninés veiklos aptariama, kas pavyko, kas buvo smagu,
ka galima daryti kitaip — taip stiprinamas gebé¢jimas suprasti savo veiksmus ir mokymosi
prasme.

Tokiu biidu tradicinés pedagogikos principai padeda jgyvendinti UDM reikalavimg suteikti
aiskig struktiira, kuri padeda kiekvienam vaikui orientuotis ugdymosi procese ir patirti s€kme.



Ugdymo(si) aplinka — jungtis tarp kiirybos ir struktiiros

Valdorfo darzelio erdvé paprastai pasizymi nattiraliomis medziagomis, Svelniomis spalvomis ir
estetiSku paprastumu — tokia aplinka skatina vaiky ramybe, vaizduote ir savarankiskuma.
Tradicinés pedagogikos poziiiriu, ugdymo aplinka turi biti aiskiai organizuota ir funkcionali —
kad vaikai galéty lengvai rasti reikalingas priemones, zinoty, kur vyksta tam tikros veiklos.
Universalus dizainas mokymuisi §iuos aspektus sujungia, skatindamas kurti lanksciq, prieinamg
ir pojuciy lavinimui turtinga aplinka.

Praktiniai pavyzdziai:

e Grupés erdvéje jrengiamos skirtingos veiklos zonos, kuriami kontekstai (meniniai, gamtos,
judesio ir pan.), kuriose vaikai gali rinktis, kaip ir kur nori veikti.

e Priemonés laikomos vaikams pasiekiamame aukStyje, kad jie galéty savarankiskai
pasirinkti veikla.

e Naudojamos natiiralios, jvairiy faktiry medziagos (vilna, medis, smélis, molis), kurios
stimuliuoja pojtcius.

Kuriama gyva, kintanti ir atvira jvairiems poreikiams aplinka — tai yra vienas i§ universalaus
dizaino principy.

Mokytojo vaidmuo — kiiréjas, stebétojas ir dizaineris

Mokytojas ikimokykliniame ugdyme yra centrin¢ figiira, nuo kurios priklauso ne tik ugdymo
kokybé, bet ir vaiky emocinis saugumas. Valdorfo pedagogikoje mokytojas laikomas pavyzdziu,
kurio elgesys, tonas, ritmas, kiirybisSkumas, jo kuriama pojiicius tausojanti aplinka bei erdvé zaisti
formuoja vaiky poziiirj | pasaulj. Tradicin¢je pedagogikoje mokytojas labiau orientuojasi i Ziniy
perteikimg, veikly organizavimg, konteksty kiirimg ir ugdymo planavima.

UDM kontekste mokytojas tampa ugdymo dizaineriu, kuris planuoja veiklas taip, kad jos biity
prieinamos visiems, i§ anksto numatydamas vaiky jvairove.

Praktiniai pavyzdziai:

o Planavimas, numatant alternatyvas: jei vienas vaikas nemégsta pieSti, jam pasitiloma
iSreiksti idéjg lipdymu ar judesiu.

o Steb¢jimas ir refleksija: pedagogas fiksuoja, kokie metodai ar priemonés padeda
kiekvienam vaikui labiau jsitraukti, ir remiasi §iais steb&jimais planuodamas tolesnes
veiklas.

e Grup¢je kuriama palaikanti atmosfera: mokytojas skatina vaiky savitarpio pagalba,
bendrus projektus, bendruomeniSkuma — taip jgyvendinamas UDM siekis skatinti
1(s1)traukimg ir priklausymo jausma.

Apibendrinimas

Derinant Valdorfo ir tradicinés pedagogikos principus universalaus dizaino mokymuisi
kontekste ikimokykliniame ugdyme, sukuriama aplinka, kurioje dera kiirybiskumas ir struktira,
laisve ir aiSkumas, individualumas ir bendruomeniskumas. Tokia aplinka padeda vaikui jaustis
saugiai, biiti aktyviam ir savarankiSkam, tyrinéti pasaulj pagal savo tempg bei gebé&jimus.

Si dermé atspindi moderny jtraukaus ugdymo poziiirj: kiekvienas vaikas turi teise mokytis taip,
kaip jam geriausia, o mokytojo uzduotis — kurti salygas, kuriose jmanoma patirti s¢kme visiems.



